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Cuidaremos 
todas las casillas, 
afirma Abraham 
Salazar

Pepe Chedraui agradece primer 
mes de campaña

Tepole no conoce la vergüenza
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"Cumplimos hoy 30 días de caminar con las y los poblanos, hemos 
escuchado sus necesidades y las carencias de este último trienio”, 
afirmó en un video. 

Pero la Netflix, banda, ¿quién puede ser tan ojeis como pa’ 
extorsionar a un valedor de seguridad y obligarlo a chiflarse 
la sede alterna del Congreso capirucho?   
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TRACKING POR LA 
GUBERNATURA

Tras encabezar mítines en Cuetzalan y Zacapoaxtla, di-
jo que esta propuesta formaría parte del programa fe-
rroviario de pasajeros anunciado por la candidata presi-
dencial Claudia Sheinbaum.

El candidato de la coalición “Mejor Rumbo para Pue-
bla” presentó ante empresarios de la Coparmex, su 
plan para el desarrollo sostenible e incluyente que 
lleve a la industria poblana, al sector 4.0.

Analiza Armenta 
retomar proyecto
del tren turístico 
Puebla-Cholula

Morena no 
sabe gobernar, 

denuncia 
Lalo Rivera

Durante el encuentro que sostuvo 
con los agremiados a la CMIC, Ma-
rio Riestra se comprometió a que las 
obras del gobierno municipal sean 
para los constructores poblanos. 

Un hombre fue detenido en La Mar-
garita luego que confesó a policías 
municipales que había localizado 
restos humanos dentro de una ma-
leta negra, que previamente robó. 

“Vamos a trabajar 
con constructoras 

poblanas”

Roba maleta; tenía 
una cabeza humana
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El candidato a gobernador de 
la coalición “Mejor Rumbo pa-
ra Puebla”, Eduardo Rivera Pé-
rez, presentó el Sindicato Nacio-
nal de empresarios de la Copar-
mex, su plan para el desarrollo 
sostenible incluyente de la enti-
dad para transformar el panora-
ma de la industria a la poblana, 
al sector 4.0.

Pero, aclaró que de forma 
transversal trabajará también 
en mejorar por todos los pun-
tos de la entidad de la seguridad 
porque únicamente así se logra-
rá desarrollar positivamente en 
el ámbito económico sostenible 
e inclusivo.

Recordó que, de acuerdo a las 
estadísticas del secretariado na-
cional, del INEGI y de otros or-
ganismos, confirman en sus úl-
timas entregas un retroceso en 
puntos torales de la estructu-
ra de la política vertebral del es-
tado, como en la salud, educa-
ción, seguridad, como, insistió, 
se confirma en el primer lugar 
que ocupa Puebla en los temas 
de robo en carreteras y de hidro-
carburos a Pemex.

Para Eduardo Rivera estos 
parámetros son muestra de que 
Morena no sabe gobernar y que 

sus acciones en estos últimos 
seis años han sido deficientes, 
por lo que presentó ante las y 
los asistentes su plan de gobier-
no, basado en mejorar la política 
industrial, migrar a la industria 
4.0 y subir el índice de desarrollo 
industrial de la entidad.

Acentuó que para lograr esa 
migración a la industria 4.0, su 
administración trabajará en la 
estrategia de mejorar los par-
ques industriales del estado 
además de crear tus nuevos ge-
nerará ventanillas digitales pa-
ra facilitar y agilizar los trámi-
tes; recordó que, en este aspecto 
fundamental, el 25 por ciento de 
los trámites diarios se pueden 
realizar sin problemas a través 
de la internet para pasar a un 
100 por ciento de trámites bien 
realizados al día.

Pero, advirtió, que esta tarea 
no puede estar completa sin im-
pulsar contundente a las MiPY-
MES, apoyar a las y a los peque-
ños y medianos emprendedores 
con créditos y otros programas 
como los que desarrolló en Pue-
bla capital, durante su etapa de 
residente municipal.

A los socios de la Coparmex, 
Indicó que otra de sus metas es 
la de apoyar al sector primario 
de Puebla con un programa con-
tundente como el de “Peso a Pe-

so por el Campo” y la puesta en 
marcha de la Financiera Rural.

Entre sus proyectos dijo que 
sobresale el de turismo para po-
sicionar esta industria en el es-
tado aprovechando las propias 
oportunidades que la entidad 
ofrece.

Subrayó que su gestión im-
pulsará a todos los sectores co-
mo el de la innovación, conec-
tividad y competitividad pa-
ra involucrar a todo el sector 
productivo de la entidad en el 

despegue de Puebla al sector 
global.

En contraparte, el presiden-
te de la Coparmex, recordó al 
candidato del PAN-PRI-PRD-
PSI, que las empresas no pue-
den prosperar en un ambien-
te de inseguridad, en un esta-
do sin derecho y sin contar con 
los servicios de salud suficien-
tes para cubrir las necesida-

des de la comunidad y el sector 
empresarial.

Además, entregó la agenda 
de la Coparmex fundamentada 
en tres ejes; estado democrático 
y de derecho, desarrollo inclu-
sivo y sostenible y políticas de 
mercados saludables. 

Dijo que el sector empresa-
rial cree en el compromiso que 
Rivera Pérez ha adquirido por 
Puebla y por este país, pero tam-
bién confía en que cultural con 
su apoyo para que a partir del 
2 de junio impulsen conjunta-
mente las políticas basadas en 
los principios fundamentales 
de desarrollo inclusivo, de res-
peto a la dignidad humana, a la 
libre competencia bajo un régi-
men democrático de derechos y 
acciones solidarias.

Morena no sabe gobernar, 
denuncia Eduardo Rivera
El candidato a la gubernatura del estado por la coalición 
“Mejor Rumbo para Puebla” se compromete con el 
sindicato empresarial de Coparmex a alcanzar la Industria 
4.0.

José Antonio Machado

Las empresas no 
pueden prospe-

rar en un ambiente de 
inseguridad”
Rubén Furlong, 
presidente de la Coparmex

La obra que se realice después 
del proceso electoral del dos de 
junio se quedará en Puebla por-
que el sector de la construcción 
poblana tiene calidad, prome-
tió el candidato a presidente mu-
nicipal por la coalición “Mejor 
Rumbo para Puebla”, Mario Ries-
tra Piña a los constructores de la 
CMIC.

Durante “Diálogo con el Sector 
de la Construcción”, el panista di-
jo que desarrollará una ventani-
lla de compras electrónica para 
agilizar las operaciones con los 
constructores y con todos secto-
res productivos, además para 
evitar la burocracia.

Acompañado en la sesión de 
diálogos, por el segmento de la 
Asociación Mexicana de Profe-
sionales Inmobiliarios (Ampi), 
acentuó que los recursos se de-
ben de mantener en la metrópoli.

Insistió que el sector de la 
construcción tiene una fuerza 
laboral calificada para realizar 
obras de calidad global.

Ante esa realidad, advirtió que 
las licitaciones serán locales pa-

ra que este amplio sector produc-
tivo tenga la oportunidad de ga-
nar los concursos.

Prometió que su administra-
ción siempre será de puertas 
abiertas no solo para este sector 
sino para toda la comunidad en 
general. 

Dijo que es importante au-
mentar la inversión en la infraes-
tructura porque existen varias 
vialidades en mal estado, al re-
cordar que en su gobierno se pa-
vimentarán cinco mil calles.

Indicó que regresará el segu-
ro para baches para apoyar a los 
automovilistas que caigan en un 
bache y se dañe su vehículo.

Recordó que para evitar que 
los niños caigan en la explota-
ción de la delincuencia organi-
zada como halconcitos, trabaja-
rá para que regresen las escue-
las de tiempo completo; además, 
insistió que firmó la carta com-
promiso con la primera infancia 
y desarrollará un módulo de alfa-
betización en la Central de Abas-
to, en donde se ha detectado ex-
plotación laboral en este sector 
de la población.   

Dijo que realizará acciones 
contundentes para tener una 
ciudad más amigable y segura 
para los infantes.

Recapituló que es el primer 
candidato que firma la carta 

compromiso en el tema de la pri-
mera infancia, para ofrecer una 
oportunidad en la configuración 
del desarrollo integral de las ni-
ñas y niños, y sentar las bases de 
su desarrollo.

Insistió que pactó con los bo-
degueros, locatarios, comercian-
tes y trabajadores de la Central de 
Abasto la puesta en marcha de un 
módulo de alfabetización, para 
que los niños ocupen su tiempo 
en la lectura y la alfabetización.

MARIO RIESTRA SE REÚNE CON INTEGRANTES DE LA CMIC 

“Vamos a trabajar con 
constructoras poblanas”
José Antonio Machado

El presidente de la 
CMIC, Gustavo Vargas 
Constantini, anunció 
que continuarán 
las reuniones con 
los candidatos a los 
diferentes cargos de 
elección popular con 
Alejandro Armenta 
Mier, el viernes tres 
de mayo, y con José 
Chedraui Budib, el 
ocho de mayo, 

EL DATO

La candidata al Senado, Ana 
Teresa Aranda, presentará una 
denuncia ante la Fiscalía y el ár-
bitro electoral en contra del par-
tido oficialista Morena por des-
truir la propaganda política de 
los candidatos de las coalicio-
nes “Mejor Rumbo para Puebla” 
y “Fuerza y Corazón por México”.

Ejemplificó que a José Juan 
Espinosa Torres, quien va por 
la diputación federal por el dis-
trito XI, de las 400 bardas pin-
tadas, con permisos de los pro-
pietarios, los morenistas ya 
le borraron la mayoría, únib-
camente le dejaron 50 bardas 
con propaganda, en las demás 
aparecen los nombres de los 
abanderados morenistas.

Reprobó que este tipo de ac-
ciones, al margen de la ley, se 
realice también con las bardas 
de los candidatos a goberna-
dor por un “Mejor Rumbo para 
Puebla”, Eduardo Rivera, y por 
“Fuerza y Corazón por México”, 
Humberto Aguilar Coronado, 
quienes cuentan con los permi-
sos requeridos por los propie-
tarios esas estructuras y del ár-
bitro electoral, pero el cinismo 
de sus opositores que está des-
pintando para sobreponer nom-
bres de los afines a la 4T.

Bajo ese panorama, advirtió 
que los 12 candidatos federales 
interpusieron sus respectivos 
anuncios con las autoridades ju-
diciales y electorales, pero tam-
bién quienes buscan las diputa-
ciones locales han sido víctimas 
de ese tipo de irregularidades al 
margen de la ley, creadas por el 
oficialismo morenista.

Aranda Orozco mostró tam-
bién un video de personas dete-
nidas infraganti, pero también 
de un individuo capturado en 
los momentos en que destruía 
la propaganda del PAN-PRI-
PRD y PAN-PRI-PRD-PSI.

Reveló que el capturado res-
ponde al nombre de Hilario N, 
para proteger los datos perso-
nales de la persona que actúa al 
margen de la ley, actualmente, 

se encuentra en el MP, “por qué 
ahora resulta que quienes ac-
túan al margen de la ley, la auto-
ridad los protege más que a los 
que siempre han acatado la ley”, 
lamentó.

Además, insistió que la pro-
paganda negra que está aven-
tando Morena la debe de parar 
la autoridad judicial y electoral 

Exhiben guerra
sucia de Morena
José Antonio Machado
Foto Cristopher Damián

Eduardo Rivera 
sigue creciendo, 

Xóchitl Gálvez sigue cre-
ciendo en las encuestas, 
el debate del domingo 
fue una demostración 
clarísima que no traen 
nada para proponer y 
que no traen nada pa-
ra mejorar este país, y el 
miedo que están tenien-
do los candidatos de 
Morena en Puebla para 
debatir se está refleja-
do en esa negativa que 
tienen para enfrentarse 
a los ciudadanos y están 
desesperados, pero no 
jugando chueco van a 
ganar”

Ana Teresa Aranda
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El candidato a gobernador de 
Sigamos Haciendo Historia, Ale-
jandro Armenta Mier, dijo que 
analiza retomar el proyecto del 
tren turístico Puebla-Cholula, 
surgido en el 2016 durante el se-
xenio de Rafael Moreno Valle Ro-
sas, pero que no generó ingresos 
para mantenerse, lo cual orilló a 
sacarlo de servicio desde enero 
de 2022.

Tras encabezar mítines en 
Cuetzalan y Zacapoaxtla, dio a 
conocer que esta propuesta for-
maría parte del programa fe-
rroviario de pasajeros anun-

ciado por la candidata presi-
dencial Claudia Sheinbaum, 
aunque todavía falta delimitar 
su recorrido.

El político explicó que hay tres 
rutas de tren previstas para Pue-
bla: Teziutlán-Libres, Tlaxca-
la-Puebla, y Cholula-Puebla, este 
último que todavía se encuentra 
en estudio debido a que podría 
darse una cuarta ruta de Ciudad 
de México-Puebla-Veracruz.

Hay que recordar el gobierno 
de Puebla recibió 200 millones 
de pesos por la venta del tren tu-
rístico Puebla-Cholula, por par-
te de la Secretaría de Marina (Se-
mar), tras una ola de críticas por 
lo costoso de su operación y el 
quebranto que dejó a las finan-
zas estatales.

Del reporte oficial que se di-
fundió se tiene que, entre 2016 y 
2021, tiempo que duró dando ser-
vicio, se destinaron 344 millones 
240 mil 973 pesos para su funcio-
namiento, mientras que los in-
gresos fueron de 4 millones 933 
mil 854 pesos, es decir, hubo una 
diferencia de 339 millones 307 
mil 117 pesos.

El llamado es a la paz

En cuanto al ataque a balazos 
que sufrieron en Amozoc briga-
distas del candidato de Morena, 
Margarito de la Rosa, Alejandro 
Armenta se limitó a hacer un lla-
mado a la paz.

“El llamado es a la paz, a la 
paz”, expresó el abandera de Mo-
rena-PT-PVEM-Panal y Fuer-
za por México respecto al hecho 
violento.

De paso, avaló el trabajo del go-
bierno estatal para vigilar el pro-
ceso electoral e insistió en que él 
se siente tranquilo.

Promete corredor 
turístico Teziutlán-Cuetzalan

Durante su paso por el muni-
cipio de Cuetzalan, el abandera-
do prometió a los habitantes que, 
si gana el 2 de junio, instalará un 
corredor turístico de Teziutlán a 
Cuetzalan, a fin de mejorar la co-
nectividad de los Pueblos Má-
gicos localizados entre la Sierra 
Norte, Sierra Nororiental y el Va-
lle de Puebla.

Analiza Armenta retomar proyecto
del tren turístico Puebla-Cholula
El plan surgió en el 2016 durante el sexenio de Rafael Moreno Valle Rosas, 
pero que no generó ingresos para mantenerse, lo cual orilló a sacarlo de 
servicio desde enero de 2022.

Claudia Aguilar
Fotos X

El palacio de 
las intrigas
CONTACTO@INTOLERANCIADIARIO.COM

Tepole no conoce 
la vergüenza 

Muy contento se trasladaba el candidato y 
alcalde de Tehuacán, Pedro Tepole, a un even-
to de campaña para prometer mejoras en una colo-
nia de su municipio.

Sin embargo, no contaba que al llegar a la colonia 
Constituyentes sería encarado por uno de los vecinos, 
quien le reclamó. “No le da vergüenza venir a pedirnos 
el voto con este parque tan feo y que nunca nos ayuda 
en nada. ¿No le da pena?”. 

Inmediatamente gente de Tepole le arrebató el mi-
crófono e hicieron como que la Virgen les habló.

El video que circula en redes sociales da pena aje-
na. (JC)

Los fantasmas 
de “El Mesón” 

Lo ocurrido en el “Mesón del Cristo” está ge-
nerando muchas dudas. 

Dicen los que saben que no fue algo político, sino la 
acción de una persona trastornada que presuntamen-
te imaginó recibir órdenes de uno de sus jefes para da-
ñar el edificio.

Cuentan quienes han trabajado ahí que hay lugares 
donde ocurren cosas extrañas y donde nadie quiere es-
tar como la leyenda que en los vidrios de las ventanas 
que dan a la calle aparecen las manos de niños.

Los fantasmas del Congreso ya armaron un pleito 
político por las puertas y vidrios rotos. (FSN)

Descarado 
acaparamiento 
de credenciales 

En el centro de la ciudad de Puebla, grupos de Mo-
rena obtienen los datos de la credencial de elector de 
las personas que se dejan y le dan a cambio una bolsa 
o una sombrilla.

También les dicen que no los compromete y no les 
afecta en nada, pero les piden sus números celulares y 
los registran en una plataforma a la que mandan con-
firmación porque les piden unos dígitos.

Así la acción política con el partido en el poder. (SVC)

Piden levantar 
bloqueo 

El secretario de Gobernación estatal, Javier 
Aquino Limón lanzó un exhorto a los pobladores 
de Calpan para que levanten el bloqueo que mantienen 
afuera del relleno sanitario de San Pedro Cholula.

Dijo que es urgente que el basurero reanude opera-
ciones para evitar más afectaciones a los habitantes.

Este martes Aquino Limón encabezó una segunda 
reunión con las y los alcaldes de los 21 municipios afec-
tados, donde se dio a conocer que la clausura que rea-
lizó la Procuraduría Federal de Protección al Ambien-
te (Profepa) fue atendida y subsanada, por lo que los se-
llos de la dependencia ya fueron retirados y lo siguiente 
es continuar con su operación de manera regular. (CA)

A un mes de que arrancaron 
las campañas, el equipo de José 
Chedraui Budib, candidato de Si-
gamos Haciendo Historia a la al-
caldía de Puebla, compartió un 
video donde el empresario agra-
dece a la gente por acompañarlo 
a sus mítines y asegura que conti-
núa el trabajo rumbo al 2 de junio.

“Cumplimos hoy 30 días de ca-
minar con las y los poblanos, he-
mos escuchado sus necesidades 
y las carencias de este último trie-
nio, en el proyecto de Pepe Che-
draui apostamos por la inclusión, 
donde todas y todos tendrán un 
lugar, y lo hemos demostrado”, se 
escucha decir al candidato pos-
tulado por la izquierda poblana.

Lo anterior, luego de que 
anunció suspendería sus activi-
dades proselitistas durante 2 a 3 
días por haber sido diagnostica-
do con influenza, y de que apare-
cieron morenistas pidiendo “voto 
útil” en contra de él y a favor de su 
rival de Mejor Rumbo para Pue-
bla, Mario Riestra Piña.

El día de ayer el área de comu-
nicación del candidato difundió 
un video de 40 segundos, en don-
de habla de que continuará pi-
diendo el voto de los capitalinos 
en el siguiente mes que resta de 
las campañas.

 “Estos 30 días hemos dado 
más de 360 mil pasos, 12 mil dia-
rios, no nos vamos a parar, no nos 
van a detener, porque hoy más 
que nunca la gente escucha, pe-
ro sobre todo habla”, expresa 
Chedraui.

Luego promete a los ciudada-
nos atender las demandas de se-
guridad, agua potable y pavimen-
tación, por ser las más sentidas 
en la capital poblana.

 “Las y los poblanos piden se-
guridad, agua potable, por su-
puesto vialidades lindas y se las 
vamos a dar, todavía tenemos un 
mes en el que vamos a seguir ca-
minando y dando propuestas, y 
más que propuestas dando so-
luciones”, menciona como par-
te de su mensaje que se ilustra 
con una galería de fotos de su 
paso por las colonias y juntas 
auxiliares.

Pepe Chedraui agradece
a la gente primer mes de
campaña, con un video
En la grabación el empresario agradece a la gente por acompañarlo a sus mítines 
y asegura que continúa el trabajo rumbo al 2 de junio y que continuará pidiendo el 
voto de los capitalinos.

Claudia Aguilar
Fotos X
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En la zona metropolitana de 
la ciudad de Puebla prevalecen 
deficientes políticas de movili-
dad lo que genera el incremento 
de siniestros viales en las calles 
y zonas de tránsito vehicular.

A decir del candidato a dipu-
tado local por el distrito IX de 
Puebla por Movimiento Ciuda-
dano, Toño Leal, el número de 
siniestros viales, tan solo en la 
zona metropolitana rebasan los 
mil, una cifra que resulta muy 
alta para los municipios que in-
tegran la zona.

Y es que, de acuerdo con el 
Instituto Nacional de Estadís-
ticas y Geografía (INEGI), hu-
bo más de 340 mil accidentes 
de tránsito terrestre en zonas 
urbanas durante un año y pa-
ra ello inciden diversos factores 
que influyen en este tipo de ac-
cidentes y algunos consejos que 
te serán de ayuda para evitarlos.

La primera causa de los si-

niestros viales es conducir tras 
beber alcohol y es que, cuando 
una persona maneja alcoholi-
zada, es común que se maree y 
que sus sentidos se confundan.

Otra causa es hacer manio-
bras imprudentes, como pasar-
te los altos, meterte a un carril 
que no corresponde, rebasar sin 
señalizar u obstaculizar el paso 
de vehículos de emergencia co-
mo patrullas o ambulancias.

“Todas estas son manio-
bras incautas y muy peligrosas 
que debes evitar, pues ponen 
en riesgo al conductor y a otros 
peatones del área”.

El aspirante a legislador local 
en Puebla por el partido naran-
ja dijo que, es importante acla-
rar que, una cosa son las muer-
tes viales, que ya hablamos de 
cerca de 200 personas en esas 
circunstancias.

“Pero de siniestros viales de 
accidentes viales hablamos de 
mil”, lo que insistió el candidato 
a diputado local por el distrito 
IX, son cifras altas que pueden 
preverse y evitarse.

Al reconocer que la política 
ha impactado en su vida perso-
nal aunque no ha sido política, 
la candidata a diputada federal 
por el partido Movimiento Ciu-
dadano en el distrito 12 de la ca-
pital poblana, Martha Melgarejo 
Landa, aseguró que está prepara-
da para el cargo porque ya ha pre-
sentado iniciativas de ley en los 
Congresos del Estado y federal.

Reveló que su trayectoria es de 
una maestra al servicio del sector 
educativo y, por lo tanto, al servi-
cio de la sociedad, pero también 
lidera una asociación civil de 
apoyo a mujeres emprendedoras, 
a las que apoyan para consolidar 
un negocio o una empresa.

Por eso, dijo que, de ahí surgie-
ron temas como el problema del 
buró de crédito porque muchas 
mujeres querían solicitar apoyo 
para bajar proyectos productivos 
y perdieron esas oportunidades.

El problema fue que, al investi-
gar encuentran problemas como 
el robo de identidad y por eso de-
cidieron meter la iniciativa, a la 
que le dieron forma y la presenta-
ron en el Congreso del Estado de 
Puebla.

Una propuesta de ley más que 
llevaron a la Cámara de diputa-
dos, dijo la candidata a diputa-
da federal por Movimiento Ciu-
dadano, es la de reinserción con 
perspectiva de género.

“Esa propuesta de ley se pre-
sentó por una abogada que mu-
chas veces tuvo esos casos y no 
le daban información, por eso, 
la presentamos en el Congreso 
poblano apoyadas por personas 
dentro del Congreso”.

Dijo que, la iniciativa se pre-
senta por medio de Movimiento 
Ciudadano a través del entonces 
diputado Fernando Morales, hoy 
candidato a gobernador.

 Melgarejo Landa recordó que, 
otra iniciativa de ley que metie-

ron con apoyo del propio exle-
gislador fue para la ley Matilde, 
porque recordó que, le quitaron 
su patrimonio a la señora Matil-

de, propuesta presentada como 
daño patrimonial con perspecti-
va de género, que ahora está en 
tránsito.

Martha Melgarejo, con 
experiencia en iniciativas
Además de su trabajo legislativo, la candidata a diputada federal por Mo-
vimiento Ciudadano, divide su tiempo entre su trabajo como maestra y 
asesora a mujeres emprendedoras. 

Samuel Vera Cortés
Fotos Cortesía

Deficiencias en movilidad 
disparan accidentes: Leal
El candidato a diputado local por el distrito IX 
de Puebla por Movimiento Ciudadano, Toño 
Leal, también denunció zonas donde se gene-
ra mayor tránsito. 

Samuel Vera Cortés
Fotos Cortesía

El candidato a presidente mu-
nicipal de San Martín Texmelu-
can por Movimiento Ciudada-
no, Abraham Salazar, ya tiene cu-
biertos todos los frentes para el 
día de la votación - domingo 2 de 
junio- para evitar que le hagan 
trampa como hace 3 años.

“Tenemos cubiertos todos los 
frentes y partimos de la experien-
cia que tuvimos en el 2021 cuan-
do nos robaron la elección, una 
vez que ya habíamos ganado y 
posteriormente en la mesa, des-
pués del conteo, nos robaron el 
triunfo”, apuntó. 

Sin embargo, Abraham Sala-
zar afirmó que ese robo no fue a 

una persona ni a un partido polí-
tico, sino a todo San Martín Tex-
melucan, es por ello, dijo el aspi-
rante a alcalde, la dirigencia del 
partido Movimiento Ciudadano 
también le ofreció su apoyo per-
manente para la vigilancia de las 
casillas el 2 de junio próximo: “es-
tamos trabajando de la mano con 
el comité estatal y el nacional que 
están al pendiente”.

Dentro de su equipo y del par-
tido naranja, saben que es un 
municipio muy importante: “por 
esa importancia van a querer de 
nuevo meter las artimañas como 
sucedió en el 2021”.

“No vamos a permitir ningún 
fraude, vamos a cuidar este pro-
ceso, porque hoy los ciudadanos 
de San Martín Texmelucan bus-
can liderazgos nuevos, compro-
metidos con el trabajo para la co-
munidad”, acotó.

Añadió que quienes hoy ejer-
cen el poder les han quedado 

muy mal a los habitantes del mu-
nicipio y que son los propios tex-
meluquenses quienes exigen res-
catar al ayuntamiento del atraso, 
rezago e inseguridad. 

Confianza en el IEE

Abraham Salazar señaló que 
existe total confianza en el con-
sejo electoral del municipio: “hay 
confianza, estamos al pendiente 
y vamos a estar atentos desde que 
lleguen las actas de escrutinio y 
cómputo… porque somos insti-
tucionales, como hombres y mu-
jeres democráticos confiamos en 
las instituciones”.

Finalmente recalcó que la to-
talidad de las casillas estarán vi-
giladas y no habrá ninguna que 
no tengan representantes y su-
pervisión: “hoy tenemos ya el 100 
por ciento de las casillas y estu-
vimos al pendiente de la nueva 
redistritación”.

Preparado, Abraham Salazar 
para evitar otra trampa electoral

“Partimos de la experiencia que tuvimos en el 2021 cuando nos robaron la 
elección”, subrayó el candidato a la presidencia municipal de San Martín 
Texmelucan, por Movimiento Ciudadano.

Samuel Vera Cortés
Fotos Facebook
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Sólo 14 solicitudes de deba-
te se han recibido en el Institu-
to Electoral del estado (IEE) de 
candidatos a presidencias mu-
nicipales y diputados locales, de 
los 217 municipios y 26 distritos 
locales.

Así se informó en sesión pú-
blica del Consejo general del Ins-
tituto Electoral del Estado (IEE), 
en la que fueron aprobadas ofi-
cialmente las bases para la reali-
zación del debate entre candida-
tos a gobernador de Puebla.

Se detalló que, para la con-
formación del debate de candi-
datos al gobierno de Puebla, se 
sostuvieron mesas de trabajo de 
representaciones partidistas, 
propuesta en común y así apro-
bar las bases en términos legales.

 
Debate sin debates

Los representantes de los par-
tidos políticos ante el IEE en la 
sesión entablaron una especie 
de debate, sobre la organización 

o no de los mismos para candi-
datos a alcaldías y diputaciones 
locales.

El IEE informó que apenas se 
recibieron 14 solicitudes y se dio 
atención a cada solicitud.

Al respecto el representan-
te del Partido Acción Nacional 
(PAN), Oscar Pérez Córdova Ama-
dor, indicó que el IEE debe estar 
obligado a promover los debates, 
para un voto razonado que forta-
lece la democracia.

Indicó que en los debates hay 
que contratar resultados de go-
bierno, a largo y mediano plazo, 
por lo que exhorto a consejeros 
que sigan promoviendo la parti-
cipación democrática para que 
haya voto informado.

“En Puebla solo un candidato 
contestó que estaba dispuesto a 
participar. No tengan miedo que 
debatan el debate se puede hacer 
en una banqueta, no sean cobar-

des”, dijo
Por su parte, Alfonso Bermú-

dez Ruiz, representante del par-
tido Movimiento Regeneración 
Nacional (Morena) indicó que 
para algunos es importante el de-
bate porque no los conocen en 
tierra.

Aseveró que en su partido lle-
van una ruta clara, que es reco-
rrer casa por casa, calle por calle, 
para decirle a la ciudadanía las 
propuestas.

Por lo tanto, dijo que hay nece-
sidad de establecer mecanismos 
de regulación, ya que debatir no 
es atacar, no es simular, es inter-
cambiar ideas y propuestas.

Finalmente, el representan-
te del partido Movimiento Ciu-
dadano (MC), Guillermo Torres 
López, asevero que su instituto 
político está a favor de los deba-
tes, para poner puntos de vista 
diferentes.

En el barrio de Santo Ángel, 
perteneciente al municipio de 
Amozoc, brigadistas del candida-
to de Morena a la alcaldía, Mar-
garito Severiano de la Rosa acu-
saron que presuntamente fueron 
baleados por sujetos desconoci-
dos que iban a bordo de una ca-
mioneta tipo Ford Raptor de color 
azul. Los hechos se suscitaron so-
bre la carretera Puebla -Amozoc a 
alrededor de las 13:15 horas.

De acuerdo con la información 
emitida por el equipo de campa-
ña del morenista, Margarito Se-
veriano, cerca de las 13:15 de la 
tarde, la camioneta color gris en 
la que viajaban, sobre la carrete-
ra Puebla - Amozoc a la altura de 
la calle 6 B sur del barrio de Santo 
Ángel fue interceptada por suje-
tos armados, quienes descendie-
ron de una camioneta Ford Rap-
tor azul y comenzaron a golpear 
con bates a los tripulantes y pos-

teriormente se realizaron detona-
ciones de arma de fuego.

Y señalaron “Se cree que el 
ataque iba dirigido al candida-
to Margarito de la Rosa sin em-
bargo este no viajaba en esa uni-
dad, sino brigadistas del parti-
do del Movimiento Regeneración 
Nacional.

“Los agresores abandonaron 
la unidad Raptor Azul sin pla-
cas y dentro de esta había pintu-
ra y lonas pertenecientes al can-
didato de la coalición PT, Nueva 
Alianza y Fuerza Por México, Jo-
sé Cruz Sánchez Rojas”, relataron 
los brigadistas a medios locales.

Cabe mencionar que, tras es-
te presunto ataque, arribaron 
elementos de Seguridad Pública 
del municipio de Amozoc así co-
mo personal de la policía estatal 
y personal de la fiscalía del esta-
do para realizar las diligencias 
correspondientes.

Será el próximo 11 de mayo a 
las 18 horas en el zócalo del Pue-
blo Mágico que se lleve a cabo 
el primer “Cuéntame de Atlixco 
2024”, el cual estará bajo la na-
rración de la actriz y conduc-
tora, Mariazel. Dicho proyecto 
busca fomentar el gusto por la 
literatura, cultura y el gusto por 
la historia del municipio.

De acuerdo con las autorida-

des municipales de Atlixco, es-
te programa es impulsado por la 
iniciativa privada y el Gobierno 
Municipal: “el evento es gratui-
to y abierto a todas las personas; 
en esta edición, a través de la 
voz de la conductora, los aman-
tes de la lectura, podrán cono-
cer nuevos escenarios sobre la 
vida de este Pueblo Mágico”.

Cabe mencionar que la actriz 

y conductora, Mariazel, naci-
da en Barcelona, España, creció 
en México, donde estudió ac-
tuación y baile a una edad tem-
prana, es conocida por su traba-
jo como anfitriona en la cadena 
Televisa Deportes, además de 
participar en múltiples progra-
mas de televisión entre las que 
se destacan “Me caigo de risa” y 
“Hoy”.

MARIAZEL SERÁ LA NARRADORA

IRÍAN POR MARGARITO DE LA ROSA

Anuncian “Cuéntame
de Atlixco 2024”

En Amozoc balean a
brigadistas de Morena

Sólo 14 solicitudes de debate 
llegan al IEE; ninguno aprobado
Así se informó en sesión pública del Consejo general en la que fueron 
aprobadas oficialmente las bases para la realización del debate entre can-
didatos a gobernador de Puebla.

Jorge Castillo
Fotos Agencia Enfoque / X



Roba maleta; tenía 
una cabeza humana

Un hombre entregó a las autoridades 
una cabeza humana que supuestamente 
se encontró dentro de una maleta que pre-
viamente robó, en la Unidad Habitacional 
La Margarita de la ciudad de Puebla.

Ayer por la mañana se reportó que un 
hombre llegó al módulo de seguridad que 
se ubica a la altura de la 38 Sur, a unos me-
tros de la institución educativa Cobaep 14, 
donde se entrevistó con los uniformados 
que ahí se encontraban.

Les relató que había robado una male-
ta y se trasladó a su domicilio; sin embar-
go, al revisarla encontró dentro una cabe-
za humana.

Ante tal hecho es que acudió al sitio pa-
ra entregarles el maletín con la extremidad 
humana, de la que no las autoridades no 
revelaron el sexo.

Inmediatamente, los agentes detuvie-
ron al sujeto como parte de las investiga-
ciones y lo pusieron a disposición del Mi-
nisterio Público quien realizará las in-
dagatorias pertinentes y determinará la 
situación legal del hombre. 

La caseta de seguridad fue acordonada y 
después el personal de la Fiscalía General 
del Estado (FGE) acudió al inmueble para 
realizar las diligencias correspondientes.

En la zona se desplegó un operativo de 
búsqueda del resto del cuerpo, sin embar-
go, hasta el cierre de edición de este medio 
no se reportó alguna novedad.

Arde casa en Santa Lucía
Respecto al incendio registrado en la colonia Santa Lucía, perso-
nal de Protección Civil y Bomberos sofocaron el fuego. Se des-
cartan riesgos y lesionados, solo daños materiales. Además, se 
brindó atención a personas por crisis nerviosas.

Encontronazo en 
Cholula por 

reapertura de 
relleno sanitario 

Foto Es Imagen

Antonio Rivas
Fotos EsImagen

Antonio Rivas

Miércoles, 1 de mayo de 2024

En seguimiento al bloqueo que mantienen pobladores 
de las regiones de Cholula y Calpan, en el relleno sanitario 
de San Pedro Cholula, el Gobierno del Estado, a través de la 
Secretaría de Gobernación, sostuvo una segunda reunión 
con las y los alcaldes de los 21 municipios afectados, donde 
se dio a conocer que la clausura que realizó la Procuraduría 
Federal de Protección al Ambiente fue atendida y subsana-
da, por lo que los sellos de la dependencia ya fueron retira-
dos y se permite su operación de manera regular.

Sin embargo, el fallo no gustó a los pobladores de la 
región, quienes bloquearon el ingreso de los camiones 
recolectores.

Con la quema de llantas, activistas y pobladores de la 
región de Calpan bloquearon la federal Cholula-Huejot-
zingo, a la altura de la iglesia de San Juan Tlautla, quie-
nes denunciaron que supuestamente hombres armados 
los confrontaron. La situación generó una tensa calma 

LOS HECHOS FUERON EN LA ZONA DE LA MARGARITA 

Muere hombre en 
situación de calle

Un hombre en situación de calle y con discapacidad 
perdió la vida en la colonia 20 de Noviembre, al norte de 
la ciudad de Puebla. 

El deceso ocurrió la tarde de ayer sobre la 64 Ponien-
te, entre las calles 13 y 15 Norte, donde ciudadanos indi-
caron que un hombre estaba inmóvil y requería atención 
médica. 

Agentes de la Policía Municipal y paramédicos acudie-
ron al lugar para atender al varón y luego de una revisión 
indicaron que ya había perdido la vida. 

Aparentemente, el occiso no tenía huellas de violencia, 
por lo que su deceso se habría dado por causas naturales.

En calidad de desconocido fue registrado y únicamen-
te se indicó que tenía alrededor de 40 años de edad, aun-
que unos vecinos señalaron que rondaba por la zona don-
de pernoctaba. 



CLUB PUEBLA

El conjunto camotero comandado por Fernando 
Aristeguieta inicia la gran aventura en la Fiesta 
Grande de la Sub-23 ante Pachuca.

SUB-23: A DAR
LA CARA

POLIDEPORTIVO

El Club Alpha contará con una importante 
representación en la próxima edición de Nacionales 
CONADE con 17 exponentes en natación.
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Mayo será un mes bastante mo-
vido en materia deportiva en Pue-
bla, pues además de los eventos 
que suele tener en el quinto mes 
del año, al calendario se agregó la 
edición 16 de la carrera IPN Once 
K 2024, organizada por el Instituto 
Politécnico Nacional (IPN).

La Angelópolis recibirá por pri-
mera vez esta competencia que 
busca promover el deporte y la ac-
tividad física a través de una de las 
instituciones más importantes del 
país.

El polígono de Ciudad Modelo, 
perteneciente a San José Chiapa, 
será la sede de la Carrera IPN On-
ce que contará con varias catego-
rías que abarcan al público infantil, 
como en el desafiante para adultos 
en ambas ramas.

 
Refuerzan lazos

La decisión de que el IPN eligie-
ra a Puebla como sede de su tradi-
cional carrera se debe a la cercanía 
que se ha generado en los últimos 
meses con el Centro de Innova-
ción e Integración de Tecnologías 
Avanzadas (CIITA), el cual iniciará 
operaciones este 2024.

De acuerdo con el “Poli”, la ca-
rrera busca unir a la comunidad de-
portiva, así como a las familias en 
la competencia que, dicho sea de 
paso, será transmitida en vivo por 

Canal 11 y que forma parte de los 
festejos por el 88° aniversario de la 
creación del Instituto Politécnico 
Nacional, Canal Once y Fundación 
Politécnico.

¡Huelúm, gloria!
 
La Carrera IPN ONCE en su cate-

goría de 11 kilómetros arrancará en 
punto de las 08:00 horas en el zócalo 
de Ciudad Modelo, mientras que en 
el caso de 5 kilómetros será a las 8:30 
horas en el mismo punto de partida.

Para la categoría infantil que 
tendrá distancias de 100 metros 
comenzará en punto de las 09:00 
horas para los pequeños de 6 a 7 
años, y 09:30 horas en el caso de 
los 300 metros para los infantes de 
8 a 14 años.

De acuerdo a la convocatoria, 
en la carrera del IPN puede parti-
cipar público en general, perso-
nas con discapacidad y la comu-
nidad del Politécnico. Para las ins-
cripciones, estas pueden hacerse 
de modo presencial en las oficinas 
del CIITA, hasta el 15 de mayo o en 
su caso, mediante los formularios 
Google.

Cabe destacar que la inscrip-
ción cuenta con un costo de recu-
peración de 349 pesos para el pú-
blico, mientras que la comunidad 
politécnica y personas con disca-
pacidad es de 299 pesos. 

El costo incluye un kit con pla-
yera conmemorativa, gorra, me-
dalla y un posible premio sorpre-
sa. Los paquetes se entregarán 
los días 16 y 17 de mayo de 10:00 a 
17:00 horas, en el CIITA Puebla.

Puebla, sede de 
Carrera IPN Once 

El evento deportivo organizado por el Instituto Politécnico 
Nacional (IPN) se llevará a cabo el próximo 19 de mayo en el 
polígono de Ciudad Modelo, ubicado en el municipio de San 
José Chiapa. La carrera tendrá diversas categorías para in-
fantes y adultos.

RUNNING

Gerardo Cano
Fotos Cortesía

Calientan motores en Nascar 
México Series, pues esta sema-
na volverá a la actividad en lo que 
será la tercera fecha de la tempo-
rada 2024, teniendo como sede el 
estado de Chihuahua, hecho que 
le genera emoción a Regina Sir-
vent, la única mujer piloto de la 
categoría. 

Luego de una sensacional ca-
rrera en el sureste mexicano en el 
Súper Óvalo de Chiapas, la máxi-
ma categoría del automovilismo 
nacional da un giro de 180 gra-
dos y busca mantener la adrena-
lina con la fecha en “El Dorado” 
Speedway, pactado para el próxi-
mo 4 de mayo,

Previo a la preparación de la 
carrera, Regina Sirvent aseguró 
que el arranque de campaña en la 
NASCAR Challenge ha sido muy 
bueno y de la mano de Dynamic 
Motorsports, la mancuerna co-
mienza a cosechar triunfos con un 
Top-10 y Top-5, respectivamente.

En dos fechas, la joven piloto 
registra 51 unidades con lo cual 
se mantiene en el cuarto lugar ge-
neral, lo que habla del buen paso 
del equipo conformado por Kotex 
/ Music VIP Entertainment / Grupo 
FIRME / Water People / Anáhuac / 
Sherwin-Williams.

Dejando atrás estos buenos 
resultados, Regina Sirvent busca 
mantenerse en la inercia positiva 
que ha trabajado aspirando a otro 
Top-5 o en su caso, un podio que 
impulsará aún más su posición en 
la tabla de pilotos.

La carrera de este fin de se-
mana es peculiar, pues el circuito 

“El Dorado” es el único de toda la 
campaña que se realiza de noche 
en el óvalo de 1000 metros de lon-
gitud ubicado en el municipio de 
Aldama, pues de día es complica-
do ante las altas temperaturas.

Por la conquista 
de “El Dorado”

A partir de este viernes, Regi-
na Sirvent y todo el roster de Nas-
car México Series comenzarán 
con las prácticas el 3 de mayo, 
buscando tener un balance ópti-
mo con la ronda de calificación el 
4 de mayo por la tarde.

Finalmente, ya con las luces de 
“El Dorado” a tope, la tercera fe-
cha de la Nascar México Series 
arrancará en punto de las 21:05 
horas, carrera a 240 vueltas o 100 
minutos.

Regina Sirvent, lista 
para “El Dorado”
La talentosa piloto del auto número 51 se dijo emocionada por regresar al circuito del 
norte de México, el cual tiene la particularidad de ser el único de toda la campaña en co-
rrerse de noche. 

MOTOR

Gerardo Cano
Fotos Cortesía La carrera de “El 

Dorado” es la única 
carrera de toda la 
campaña que se realiza 
de noche debido a las 
altas temperaturas en 
Chihuahua.

EL DATO

Puebla es cuna de grandes ta-
lentos en diversas categorías de 
fútbol ya sea en la modalidad “tra-
dicional”, o en su caso en el Fútbol 
7, donde la entidad cuenta con un 
conjunto bastante interesante: Án-
geles Soccer.

Este equipo formado por jóve-
nes menores de 20 años de edad 
de diversas zonas de Puebla ha ido 
forjando una historia digna de con-
tarse, pues de entrada cuentan con 

el talento de una mujer en el ban-
quillo que ha roto paradigmas so-
bre la dirección técnica en el fútbol 
varonil.

El conjunto comandado por An-
gélica Nieto ha demostrado unión, 
trabajo en conjunto y una sinergía 
que se ha visto reflejado con bue-
nos resultados, pues muestra de 
ello han sido protagonistas en tor-
neos locales y estatales.

En el último torneo realizado ha-
ce unos días en las canchas de la 
Piedad, de Puebla capital, Ángeles 
Soccer ganó la eliminatoria muni-
cipal y estatal, y con ello, accedió 
al Campeonato Nacional Infantil y 
Juvenil de Fútbol 7 que se realiza-

rá a principios de mayo en Acapul-
co, Guerrero.

La directora técnica de Ange-

les Soccer explicó a los medios lo-
cales que el campeonato con se-
de en la tierra natal del legendario 

Jorge Campos tendrá como pre-
mio mayor el otorgar el boleto pa-
ra representar a México en el cer-
tamen internacional a desarrollar-
se en Brasil.

Previo al arranque de su parti-
cipación en Acapulco, la timonel 
aseguró que existe ilusión y unión 
entre el equipo, pues cuentan con 
el respaldo de su gente que cree 
en el proyecto y eso le inyecta con-
fianza al equipo.

“Permanecemos con la ilusión 
intacta por ser monarcas naciona-
les, se conjuntó un cuadro compe-
titivo y con el respaldo de los pa-
dres de familia, vamos por más” 
aseguró.

Ángeles Soccer busca ser sorpresa nacional
El equipo de fútbol 7 dirigido por Angélica Nieto ha sido la sensación en los torneos locales y estatales. Recientemente consiguieron su boleto para acudir 
al torneo nacional en Acapulco, Guerrero, donde el campeón representará a México en el evento internacional de Brasil.  

FUTBOL AMATEUR

Gerardo Cano
Fotos Cortesía

Mientras el Club Puebla ha vivi-
do una pesadilla en la rama varonil 
y una aventura agridulce en la feme-
nil, hay un representativo de los Ca-
moteros que sí llegó a la Fiesta Gran-
de y esa es la categoría Sub-23, que 
se metió entre los mejores ocho del 
Clausura 2024.

Los jóvenes dirigidos por el ex-
delantero Fernando Aristeguieta 
buscarán trascender en el campeo-
nato juvenil que marca la línea entre 
la aspiración y la consolidación en el 
fútbol mexicano. El duelo ante Tuzos 
de Pachuca en cuartos de final pro-
mete muchas emociones al tratarse 
de la mejor cantera de México.

El Club Puebla logró meterse en-
tre los mejores de la categoría tras 
sumar 26 puntos en 17 juegos, pro-
ducto de siete triunfos, cinco empa-
tes y cinco descalabros, destacan-
do que por plantel superó a conjun-
tos de mayor nómina como América, 
Guadalajara, Monterrey y Tigres.

El primer episodio de la Franja 
Sub-23 será este miércoles 1 de ma-
yo en el dos veces mundialista Es-
tadio Cuauhtémoc en punto de las 
10:00 horas, mientras que el juego 
de vuelta será el próximo 4 de ma-
yo en la Universidad de Fútbol de 
Pachuca.

Los enfranjados tienen un reto 
bastante complejo al chocar con un 

conjunto que trabaja como muy po-
cos las fuerzas básicas, no obstante, 
no deja de ser un sinodal interesan-
te para la “mini-Franja” que ha mos-
trado ser un cuadro muy competiti-
vo, pues sólo se quedó a siete pun-
tos del líder Necaxa.

El cuadro de la Angelópolis tuvo 
un semestre tan bueno que se que-
dó como el tercer mejor ataque del 
torneo con 27 goles y entre las me-
jores defensas con 25 tantos reci-
bidos, lo que habla de un conjunto 
muy equilibrado.

“Factor vikingo”

El único buen resultado del Club 
Puebla en todo este semestre tiene 
un autor y se llama Fernando Ariste-
guieta, quien además de potenciali-
zar el cuadro camotero juvenil, tam-
bién le entró al quite temporalmente 
para dirigir al primer equipo en un par 
de fechas dentro del Clausura 2024, 
tras el cese de Ricardo Carbajal.

Luego de dirigir dos partidos y 
conseguir más puntos que Andrés 
Carevic, el exdelantero de Venezue-
la regresó a su labor como el timonel 

del Club Puebla Sub-23, donde cerró 
de forma positiva el campeonato.

Durante su gestión, “el Vikingo” 
ha pulido talento como el de Fa-
brizzio Orozco Torres, quien marcó 
cinco goles (ante América, Tigres, 
León, Atlas y Pumas). 

De este cuadro que luchará por 
el título de la Liga MX Sub-23 se en-
cuentran elementos que formaron 
parte del único campeonato de la 
Franja Sub en categorías menores 
como, Santiago Montiel y Ángel Ro-
bles, por mencionar algunos.

A soñar en casa
El conjunto camotero comandado por Fernando Aristeguieta inicia su aventura en la Fiesta Grande de la categoría Sub-23 ante los 
Tuzos del Pachuca, con el duelo de ida en el Cuauhtémoc.

CLUB PUEBLA

Gerardo Cano
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Liguilla Sub-23

Necaxa vs. Juárez

Atlético San Luis vs. León

Cruz Azul vs. Pumas 

Club Puebla vs. Pachuca
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A unas semanas de llevarse a 
cabo los Juegos Nacionales CO-
NADE 2024 en el estado de Jalis-
co, Puebla sigue extendiendo su 
delegación en diversas discipli-
nas siendo natación una de las 
más nutridas, pues los Titanes 

de Club Alpha contarán con 17 
exponentes.

Luego de que los Titanes tu-
vieron una destacada actuación 
en las plataformas acuáticas del 
Grand Prix de Guadalajara, el Club 
Alpha aportó su “granito de are-
na” a la delegación poblana para 
que el representativo de la organi-
zación deportiva ya cuente con 25 
embajadores repartidos en fron-
tón, boxeo y natación.

En el caso del deporte acuáti-

co, los Titanes del Club Alpha co-
secharon once plazas para la rama 
femenil y otras seis en el caso de 
los masculinos, los cuales busca-
rán regresar a la Angelópolis con 
medallas en la competencia nacio-
nal que se realizará del 9 al 15 de ju-
nio en Jalisco.

Por los resultados conseguidos 
en la Perla Tapatía y por el nivel 
mostrado en los últimos meses, se 
tiene una gran expectativa de que 
el grupo de los Titanes haga desta-

car a Puebla en el evento nacional 
donde se reúnen los mejores talen-
tos de todo México.

Titanes van a Nacionales CONADE
El Club Alpha contará con una importante representación en el evento depor-
tivo juvenil más importante del año al tener 17 exponentes en la natación, co-
locando a Puebla como una candidata a cosechar medallas en la disciplina.
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Roberto André Levet, un jo-
ven de apenas 21 años, estudian-
te de Negocios Internacionales 
de la Benemérita Universidad Au-
tónoma de Puebla (BUAP) llevó el 
nombre de la entidad a lo más al-
to en la competencia de alto rendi-
miento físico “Ironman”, realizado 
en Campeche, donde gracias a su 
resultado, consiguió su boleto pa-
ra el campeonato mundial que se 
realizará en Nueva Zelanda en di-
ciembre próximo.

El joven poblano, quien por 
cierto hizo su debut en Ironman, 
culminó su participación que con-
siste en natación, ciclismo y carre-
ra a pie, en un tiempo de 5 horas 
15 minutos y 16 segundos, marca 
suficiente para acudir a la tierra de 
los kiwis.

Sin embargo, detrás de todo es-
te logro que por sí solo ya es dig-
no de un auténtico “hombre de 
acero”, está la otra parte, aquella 
que suele ser una constante pa-
ra cualquier atleta mexicano: la lu-
cha contra la burocracia y la falta 
de apoyos.

En entrevista con GRADA, Ro-
berto André Levet platicó sobre 
su sentir luego de haber logrado 
semejante marca en donde recor-
dó lo complejo que es participar 
en este tipo de pruebas que po-

nen al límite el aspecto físico y 
mental.

Un sueño hecho realidad
Al preguntarle sobre sus im-

presiones tras lo conseguido ha-
ce unas semanas en abril, dijo que 
con más calma está disfrutando al 
máximo lo que para él fue un sue-
ño que trabajó por muchos meses.  

“Es un sueño hecho realidad 
porque este evento en Campeche 
era mi debut en 70-3, entonces 
realmente sabía, tenía una idea 
de lo que se trataba porque lo ha-
bía preparado bastante bien y uno 
siempre apunta alto, sin perder 
los pies en la tierra. Siempre esta-
ba echándole ganas y estaba con-
centrado en acabarlo con mi meta, 
pero realmente fue una grata sor-
presa; no lo veía venir”. 

Roberto André comentó que 
participar en esta clase de even-
tos no es cosa menor, pues el Iron-
man (Hombre de acero) tiene su 
razón de ser y requiere una gran 
preparación.

“Participar en un evento como 
este requiere ciertas cosas, yo lo 
hice junto a un familiar entonces 
lo empezamos a preparar desde 
finales de noviembre del año pa-
sado, viendo objetivamente en 
marzo”.

En ese sentido, detalló que los 
triatlones son de varias distancias, 
donde se dividen distancias cor-
tas y largas, es decir Medio Iron-
man y Ironman. Todos los eventos 
de esta clase se caracterizan por 

nadar, hacer ciclismo y correr; para 
la 70-3 que es nadar 1.9 kilómetros, 
90 kilómetros de ciclismo y hacer 
medio maratón (21 kilómetros). 

Trabajo mental, clave en la 
competencia

Al hablar sobre su experiencia 
en Campeche y el desafío que im-
plica terminar una competencia de 
estas características, Roberto An-
dré Levet destacó que es funda-
mental trabajar el tema mental in-
cluso por encima del físico.

“Ya estando en competencia, 
yo creo que el tema mental, defini-

tivamente, porque si bien ya estás 
fuerte, te preparaste bien, tu cuer-
po tiene las actitudes para rendir, 
pero nos “da en la torre” es el ro-
llo mental. Ahí está la clave porque 
tú vas bien en tu disciplina, pero es 
demasiado tiempo, distancias lar-
gas, los pensamientos te invaden, 
la mente te puede jugar “chueco” 
porque te dice el calor, detente y 
así”. 

Tras recordar lo complejo que 
fue conseguir su éxito en el sures-
te mexicano, el alumno de la BUAP 
mencionó que parte de su entre-
namiento se enfocó justamente 

en esta parte y le adjudicó su valor 
por haber llegado a la meta.

“En mis entrenamientos traba-
jé fuerza, resistencia y también la 
parte mental porque es doblegar 
tu cabeza y tus pensamientos que 
te hacen rendir. Eso es clave para 
“callar la voz” y seguir hasta culmi-
nar la competición, yo me aferraba 
porque previo a la competencia 
estaba cansado, pero me motivé, 
me di ánimos y sí pude terminar”. 

Roberto André Levet, 
rumbo a Nueva Zelanda
En entrevista con GRADA, el joven atleta de la Máxima Casa de Estudios se proclamó campeón del Ironman México realizado en Campeche y 
ahora, a unos meses de la competencia internacional, busca recursos para acudir a Nueva Zelanda para finales de 2024.
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