
Armenta entrega 
apoyos en San 

Pedro y Tehuacán
El gobernador fue recibido por la presiden-
ta municipal, Tonantzin Fernández, en Cho-
lula. En Tehuacán, productores cuentan 
con maquinaria e insumos para elevar la 
productividad. 

MC acusa 
inequidad en 
la Reforma 
Electoral
La dirigente estatal de Movimiento Ciudadano, Fe-
drha Suriano Corrales, señaló que con la aproba-
ción de la ley secundaria existe el riesgo de que 
Morena reste regidurías a la oposición.

Con un gol, 
España 

conquista 
el Mundial

Frente a Argentina, la selec-
ción española añadió su se-
gunda estrella mundialista 
tras la mítica conquista de 
Sudáfrica 2010.

Pepe Chedraui 
supervisa

pavimentación 
en el sur

El presidente municipal estu-
vo en la privada Cuauhtémoc 
de la colonia Guadalupe Hi-
dalgo 2da. Sección. Las obras 
beneƺciarán a más de 10 mil 
900 habitantes.
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Falsos líderes 
de Morena   

El tiempo, el polígrafo 
de los políticos

Gobierno comprará 
33 vehículos para 
rifarlos entre los 
sindicalizados

El sábado se convocó a una reunión 

a los aspirantes a las presidencias 

municipales para 2027. Supuesta-

mente sería organizada por More-

na en el hotel Nueva Escocia... 

Ella decidió no asistir a la inauguración ar-

gumentando que le cedería su lugar a una 

niña; tres Doritos después aceptó la invita-

ción de Donald Trump…

Lunes 20 de julio de 2026 � Puebla, Pue. México � Año 26, no 8755    � www.intoleranciadiario.com � Precio $7.00    

P. 14

P. 18 P. 16 Y 17

P. 2



02

Política Política

Lunes 20 de julio de 2026
www.intoleranciadiario.com

Lunes 20 de julio de 2026
www.intoleranciadiario.com 03

El tiempo, el polígrafo  
de los políticos

Las palabras dichas por los políticos cuando están en campa-
ña o frente a las cámaras muchas veces terminan por ser sus pro-
pias cadenas. Cuando no se habla con honestidad, el tiempo ter-
mina por exhibir a quienes han dicho algo que meses después no 
pueden sostener con los hechos.

Esto debería servir a la presidenta Claudia Sheinbaum para 
re�exionar sobre sus mañaneras y el manejo de su línea discur-
siva. Cada vez es más frecuente que con el tiempo queden eviden-
ciadas sus falsedades o incongruencias.

Un ejemplo claro ocurrió con el Mundial de Fútbol: ella deci-
dió no asistir a la inauguración argumentando que le cedería su 
lugar a una niña; tres Doritos después aceptó la invitación de Do-
nald Trump para presenciar la �nal en Nueva York. Este acto des-
nudó la verdadera razón por la cual Sheinbaum se negó a asistir 
al Estadio Azteca: el miedo a la rechi�a popular.

A la par, exhibió la incongruencia en su línea discursiva sobre 
el intervencionismo y la soberanía. La indignación mostrada por 
los casos de Ismael “El Mayo” Zambada o de Rubén Rocha Moya 
se desvaneció en el encuentro futbolístico. La postura férrea ante 
el intervencionismo quedó reducida a simples palabras. Y si a eso 
sumamos las contradicciones entre los audioescándalos de Ma-
rina del Pilar y el encarcelamiento del exgobernador de Baja Cali-
fornia Ernesto Ru�o, el señalamiento es mayor.

Justamente por ello considero que la presidenta y su equipo 
tendrían que analizar con lupa lo que se dice en la mañanera o 
en cualquier evento donde participe la mandataria. Deben cal-
cular las consecuencias futuras, porque el tiempo es infalible, es 
contundente y pone a todos en su lugar. Una de las premisas en 
el control de crisis política es no mentir o, por lo menos, evitar de-
clarar sobre un tema que podría, con el tiempo, revertirse, como 
le está sucediendo a la jefa del Ejecutivo.

El fútbol no es el único ejemplo; podemos hablar del huachi-
col �scal. Comenzaron culpando al pasado y de repente resulta 
que sus colaboradores están metidísimos en esa red de compli-
cidades. Otro más: atacas al pasado por los temas del narcotrá�-
co y resulta que los responsables de ahora están igual o peor. Pro-
pones a marinos en puertos, aeropuertos y aduanas asegurando 
que ellos no son corruptos, y el tiempo te demuestra lo contrario.

Por ello, antes de que se convierta en una bola de nieve, la re-
�exión es urgente. ¿Podrán frenar este hilo de contradicciones?

Veremos y diremos.

De la Fuente, el ejemplo
A propósito del Mundial, el director técnico de la selección es-

pañola, Luis de la Fuente, ha demostrado lo importante que es ser 
un verdadero líder para lograr triunfos en equipo.

De la Fuente es, ante todo, respetuoso, honesto, sincero; un ti-
po auténtico, orgulloso de lo que es y de sus convicciones. Ha de-
fendido lo mismo su catolicismo que su a�ción por la tauroma-
quia o sus valores familiares. Con el ejemplo ha impuesto el fair 
play. Bien valdría la pena que los políticos le aprendan un poqui-
to al técnico campeón del mundo.
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La dirigente estatal de Movi-
miento Ciudadano, Fedrha Su-
riano Corrales, advirtió el riesgo 
de un mayoriteo de Morena para 
quitar regidurías a la oposición, 
con la aprobación de la ley secun-
daria de la reforma electoral.

En entrevista, recordó que ha-
ce dos semanas se aprobó un pa-
quete de 15 iniciativas en la Co-
misión de Gobernación, y poste-
riormente se turnaron al pleno, y 
en esos documentos estaba la re-
forma constitucional, referente 
al máximo de regidores.

Recordó que la posición en tri-
buna, fue advertir que no se tenía 
claridad en la modi�cación, una 
vez que hasta el momento no les 
han presentado el proyecto de ley 
secundaria, donde se establecen 
los criterios de asignación.

Fedrha Suriano, recordó que 
se tiene de plazo hasta el 4 de 
agosto para aprobar el documen-
to, pero hasta ahora Movimien-
to Ciudadano desconoce cuán-
do será presentado el documento 
que deberá aprobarse en una se-
sión extraordinaria.

Señaló que en la reforma apro-
bada se derogó la fracción refe-
rente a la asignación de regidu-
rías y esto genera dudas a la opo-
sición, sobre todo porque no hay 
dictamen, al igual que como ocu-
rre con las “Infancias Trans”, no 
hay nada que analizar.

La dirigente advirtió que no 
era necesaria la reforma, so-
lo era una armonización, y des-
pués la ley secundaria que More-
na y sus aliados pueden aprobar 
con mayoría simple, pero ahora 
generan incertidumbre entre los 
ciudadanos.

Morena va por regidurías de la 
oposición, alerta Fedrha Suriano
La líder estatal de MC, Fedrha Suriano Corrales, señaló el riesgo de un mayoriteo del partido oƺcial para quitar 
regidurías a partidos opositores, con la aprobación de la ley secundaria de la reforma electoral.

Francisco Sánchez Nolasco
Fotos Agencia Enfoque

El diputado local, Roberto Za-
taráin Leal, advirtió que la crisis 
de salud mental que vive la so-
ciedad se incrementará, y expu-
so dos casos que demuestran co-
mo es real la situación, uno de 
ellos el “Tirador de la Atlixcáyotl”, 
además del policía que se lanza 
de un puente por problemas de 
depresión.

En entrevista indicó que el 
problema de salud mental, va es-
calando, muy grave, que no se es-
tá atendiendo a la brevedad y 
mientras el estado no se involu-
cre en los impactos presupues-
tales, que haya una estrategia in-
tegral con casas de salud mental, 
esta situación va a continuar, con 
resultados que ya se conocen, en-
tre ellos la tendencia al suicidio.

Comentó que este problema 
no distingue edad, posición so-
cial, todos viven frustraciones, 

dolores; sin embargo, nadie en-
seña a saber procesarlos, y esto 
es solo algo más.

Señaló que hay una descom-
posición social, y hay que afron-
tarlo, y que los casos de la sema-
na pasada, uno de ellos en Pue-
bla, o el policía, son temas que 
tienen que verse desde la infan-

cia, y nunca es tarde para poner 
orden.

Indicó que ahora cada quien 
lidia con los problemas del día a 
día de diferente forma, cuando no 
hay un trabajo psicológico, cuan-
do no hay una constancia en una 
terapia, en algo que permita de-
purar la emoción, esa energía se 
va acumulando en el cerebro, y en 
un momento tiene que salir, por 
ello es importante prevenir.

Zataráin Leal, insistió en in-
vertirle a salud mental, acla-
ró que en el caso del gobernador 
Alejandro Armenta, si atiende el 
tema con las casas de salud men-
tal, y hay que enfocarse en el tema 
con los jóvenes que están siendo 
acechados por las tecnologías.

Aclaró que lo anterior no es 
lo único, ya que también está la 
pérdida de sentido, un mal ma-
nejo de sus emociones y muchos 
de ellos viven como “zombis”, per-
didos, sin guías y las institucio-
nes educativas han sido rebasa-
das, ya que hay una carencia de 
psicoterapeutas.

Zataráin Lel reconoció que a 
la mayoría no le gusta hablar de 
ello, pero es fundamental hacer-
lo, y aclaró que las clínicas de sa-
lud mental, deben dejar de verse 
como los manicomios del pasa-
do, donde el paciente tenía la ca-
misa de fuerza.

Problemas de salud mental, 
al alza, advierte Zataráin Leal
Esta situación va a continuar, con resultados que ya se conocen, entre ellos 
la tendencia al suicidio mientras el estado no se involucre en los impactos 
presupuestales, con una estrategia integral, sentencia el legislador local.

Francisco Sánchez Nolasco
Fotos Agencia Enfoque



Falsos líderes de Morena                                     

El sábado se convocó a una reunión a los 
aspirantes a las presidencias municipales pa-
ra 2027. Supuestamente sería organizada por 
Morena en el hotel Nueva Escocia. Hasta el mo-
mento se desconoce si alguien llegó.

La realidad es que será hasta septiembre cuando se abra el 
registro para los coordinadores regionales. 

Lo del �n de semana, dicen que fue un supuesto líder del 
sur, que hacía lo mismo en el PRI y en su momento obtuvo be-
ne�cios económicos. (FSN)

Corrupción en 

Chignahuapan                

La corrupción suele salir a la luz cuando ya 
es demasiado evidente. La detención de un fun-
cionario catastral en Chignahuapan abre una nue-
va prueba para las autoridades: demostrar que no se trata de 
un caso aislado ni de un golpe mediático.

Los trámites relacionados con el catastro han estado ro-
deados durante años de quejas por retrasos, cobros indebidos 
y discrecionalidad. Por eso, un expediente de este tipo inevi-
tablemente despierta preguntas sobre qué tan extendidas po-
drían estar estas prácticas.

La diferencia no la marcará la detención, sino el desenlace. 
Si la investigación avanza y hay consecuencias, será un pre-
cedente. Si no, quedará como una noticia más en la larga lis-
ta de casos que prometieron combatir la corrupción sin cam-
biar demasiado. (CA)

Puebla y los campeones                                   

Miles de poblanos abarrotaron el Cuauhté-
moc para ver a España frente a Perú, sin ima-
ginar o sospechar que estaban presenciando 
el último ensayo de la selección que terminaría 
levantando la Copa del Mundo. 

Puebla fue el punto de partida de la hazaña.
Y es que, a veces, la historia deja guiños. 
Antes de conquistar el planeta, los campeones pasaron 

por Puebla. 
Los afortunados que estuvieron en las tribunas podrán de-

cir que vieron a los campeones del mundo antes que nadie.
Ganó el fútbol.  (JC) 

Ambulantes se apuestan

en Catedral           

La tarde noche de ayer domingo los ambu-
lantes con�rmaron que quieren que la policía 
intervenga y los ponga en paz. Pese a las restriccio-
nes, un puesto informal se instaló como si estuviera en su ca-
sa en la mera entrada de la Catedral, del lado de la 5 Oriente 
entre 16 de Septiembre y 2 Sur.

La desfachatez y el descaro de estos vendedores ambu-
lantes exhiben el trabajo del director de vía pública, César 
Bermúdez, Oliver, porque no es posible que se instalen a 
donde les plazca como si Puebla capital se tratará de una 
tierra de nadie. (JAM)

El palacio de 
las intrigas
CONTACTO@INTOLERANCIADIARIO.COM

El presidente de la Mesa Di-
rectiva del Congreso del Estado, 
Marcos Castro Martínez, pidió 
que la Corte escuche todas las 
voces referentes a las “Infancias 
Trans” y advirtió el riesgo de que 
se comentan abusos como el de 
la ministra Lenia Batres que pro-
puso grabar las herencias con el 
argumento de que no le costó a 
quien la recibe.

n entrevista, el legislador ex-
plicó que en la etapa en la que 
se encuentra el proceso ya se dio 
respuesta a la Corte de manera 
formal dentro del plazo estable-
cido, y hasta el momento, no ha 
recibido una nueva noti�cación, 
por lo que hay que esperar.

Castro Martínez dijo que, por 
lo que se conoce del proceso, se 
analizarán tres aspectos funda-
mentales, entre ellos que se cum-
plió en tiempo y forma con lo ini-
cialmente solicitado.

Indicó que es importante que 
la propia Corte pueda escuchar 
lo que está sucediendo, sobre to-
do en el caso de Puebla, donde 
fueron entregadas al Congreso 
más de 24 mil �rmas por parte de 
asociaciones, agrupaciones y co-
lectivos. Considero que los mi-
nistros deberían abrir un espacio 
para la llamada “no libertad con-
�gurativa”, ya que, dijo, la Corte ya 
no da la oportunidad de discutir 
el tema, sino que simplemente di-
ce que legislen y en qué sentido.

Señaló que algo que se ha dis-
cutido como grupo de Acción Na-
cional en el sentido de que no es-
tán de acuerdo con el procedi-

miento legislativo porque dicen 
cómo legislar, “La Corte si puede 
pedir que cumplamos con el pro-
cedimiento, pero no puede ins-
truir el sentido del voto”, sostuvo.

Explicó que como presiden-
te de la Mesa Directiva tiene que 
estar vigilante de que se cumplan 
con los tiempos y las formas.

Recordó que la presidenta 
Claudia Sheinbaum ha dicho que 
la Corte no legisla, sino que su 
función es interpretar las leyes.

Castro Martínez indicó que el 
hecho de que dos legislaturas no 
hayan abordado este tema res-
ponde a una demanda social que 
deber ser atendida.

“No se puede dejar un prece-
dente de ese tipo porque en ese 
momento la Corte se va a dedi-
car a legislar, como lo intentó la 
ministra, Lenia Batres, diciendo 
que se tiene que gravar la heren-
cia, porque no le costó a quien la 
va a recibir”, advirtió el legislador.

Escuchar todas las voces sobre
infancias trans, piden a la SCJN
Marcos Castro Martínez, presidente de la Mesa Directiva del Congreso, ex-

plicó que en la etapa en la que se encuentra el proceso ya se dio respuesta a 

la Corte de manera formal dentro del plazo establecido.

Francisco Sánchez Nolasco
Fotos Agencia Enfoque / 
Cristopher Damián

La diputada por el distrito de 
Xicotepec, Guadalupe Vargas Var-
gas, señaló que tras el desastre 
que dejaron las lluvias de octubre 
de 2025 en la Sierra Norte, se cons-
truirán 22 puentes, pero estos de-
ben diseñarse para durar de 200 a 
300 años ante la fuerza que alcan-
za el caudal de los ríos durante la 
temporada de lluvias.

Señaló que por la contingen-
cia del pasado 10 de octubre se 
afectaron 23 municipios de la en-
tidad, ahora los gobiernos federal 
y estatal a través del gobernador 
Alejandro Armenta, mantienen 
la suma de esfuerzos coordina-
dos, principalmente con la de-
legación de Infraestructura, Co-
municaciones y Transportes, que 
ha anunciado la realización de 64 
obras en 15 municipios.

Recordó que la región Sierra 
Norte que fue la más afectada y se 
tiene conocimiento de 22 puentes 
que se van a construir una inver-

sión importante en materia de 
conectividad.

Explicó que en el municipio Xi-
cotepec en la zona de Tlatehuala 
que conecta a la zona de Tlacuilo-
tepec, los habitantes pugnan por 

la construcción de estos puentes, 
pero la construcción de un puen-
te pasa por diversos estudios téc-
nicos, y se están haciendo las pro-
yecciones por el tipo de suelos, a 
�n de que las obras tengan una 
durabilidad de al menos 300 años.

Recordó que en esta zona los 
a�uentes de los ríos en tempo-
rada de lluvia, los caudales tie-
nen gran fuerza, como el Rio San 
Marcos que nace en Hidalgo, cru-
za parte del estado y sale hacia el 
Rio Cazones en Veracruz.

Explicó que en estos momen-
tos a través de los módulos de 
maquinaria enviados por el go-
bernador Alejandro Armenta, 
se está tratando de mantener 
de manera provisional los pasos 
por donde cruzan los ríos San 
Marcos, y Pantepec y apoyar a la 
población.

Destacó que además del go-
bierno del estado, la presiden-
ta Claudia Sheinbaum estuvo al 
pendiente las el paso del fenó-
meno natural.

Exigen obras de calidad y duración 
en la Sierra Norte ante las lluvias
Tras el desastre que dejaron las lluvias de octu-

bre de 2025 en esa zona de la entidad, se cons-

truirán 22 puentes, pero estos deben diseñarse 

para durar de 200 a 300 años ante la fuerza del 

caudal de los ríos, señala la diputada Guadalu-

pe Vargas Vargas.

Francisco Sánchez Nolasco
Fotos Cristopher Damián / Es 
Imagen

No estamos 
de acuerdo de 

lo que pudiera darse, 
uno es que la Corte 
recapacite respecto a 
la sentencia para que 
pueda escuchar lo que la 
ciudadanía quiere, y en 
caso de que no lo hagan, 
los diputados decidan el 
sentido de su voto”

Marcos Castro Martínez,
Presidente de la Mesa
Directiva del Congreso 

04 05Lunes 20 de julio de 2026
www.intoleranciadiario.com

Lunes 20 de julio de 2026
www.intoleranciadiario.com

política política



El gobierno estatal busca extender el mo-
delo de canchas de pádel a otros tres par-
ques estatales, luego de la apertura del com-
plejo en el Parque del Arte.

El proyecto propone que los nuevos es-
pacios se desarrollen con inversión priva-
da mediante concesiones, con el objetivo de 
fortalecer la oferta deportiva y generar ingre-
sos para el mantenimiento de las áreas pú-
blicas sin recurrir a recursos del erario.

La directora de Convenciones y Parques, 
Michelle Talavera Herrera, informó que 
además del Parque del Arte, se analizan el 
Parque Ecológico, el Parque Metropolitano 
y la Exhacienda de Chautla como sedes pa-
ra estos complejos.

Destacó que la dependencia administra 
18 parques estatales y el nuevo plan consis-
te en aprovechar espacios con poca activi-
dad para convertirlos en áreas autosusten-
tables, además de diversi�car las activida-
des recreativas para los visitantes.

La funcionaria precisó que el modelo 
considera concesiones por cinco años, con 
la intención de que no rebasen el periodo de 
la actual administración estatal.

Las empresas interesadas asumirán la 
inversión, construcción y operación de las 
instalaciones, con posibilidad de renovar 
el contrato si cumplen con las condiciones 
establecidas.

Como ejemplo, destacó el complejo re-
cién inaugurado en el Parque del Arte, don-
de empresarios invirtieron 9 millones de 
pesos para la construcción de cuatro can-
chas, una cafetería y espacios complemen-
tarios destinados a clínicas, cursos de for-
mación y entrenamiento.

A cambio, el gobierno de Puebla recibirá 
una contraprestación superior a 40 mil pe-
sos mensuales.

Talavera Herrera puntualizó que la se-
lección de los parques dependerá de facto-

res como la ubicación, el per�l de los usua-
rios y la vocación de cada espacio. Por ello, 
sitios como el Parque Bicentenario queda-
ron fuera del proyecto, al estar orientados 
principalmente a actividades ambientales 
y de huertos urbanos.

La directora comentó que el esquema 
surgió tras detectar que el restaurante del 
Parque del Arte dejó de operar, lo que limita-
ba los servicios para quienes realizan activi-
dades deportivas en la zona.

“Con la participación de la iniciativa pri-
vada se busca reactivar estos espacios y ofre-
cer una infraestructura más completa para 
los usuarios”, recalcó.

De acuerdo con la información o�cial, 
las nuevas canchas del Parque del Arte ope-
rarán todos los días de 7:00 a 23:00 horas. De 
lunes a viernes, la renta será de 400 pesos de 
7:00 a 10:00 horas; 250 pesos de 10:00 a 16:00 
horas; y 400 pesos de 16:00 a 23:00 horas.

Los sábados y domingos el costo será de 
350 pesos por horario, aunque no se ha pre-
cisado la duración de cada reserva.

Apuestan por canchas 
de pádel en parques
El proyecto propone que los nuevos espacios se desarrollen 

con inversión privada mediante concesiones, informó el go-

bernador Alejandro Armenta. 

Claudia Aguilar
Fotos Agencia Enfoque

El gobierno de Puebla comen-
zó el proceso para concretar dos de 
los proyectos que impulsa en ma-
teria educativa y cientí�ca: el As-
troparque de Atzitzintla y el nue-
vo campus de la Universidad Na-
cional Rosario Castellanos. Para 
ello, lanzó una licitación con la que 
busca contratar a una empresa es-
pecializada que se encargue de de-
sarrollar los estudios técnicos y el 
proyecto ejecutivo de ambas obras.

La convocatoria fue emitida por 
la Secretaría de Ciencia, Huma-
nidades, Tecnología e Innovación 
(Secihti), dependencia que plan-
tea iniciar la contratación a partir 
del próximo 4 de agosto.

La empresa seleccionada ten-
drá la responsabilidad de elaborar 
desde los estudios preliminares 
hasta los proyectos arquitectóni-
cos y ejecutivos que servirán como 
base para la futura construcción 
de los dos complejos.

De acuerdo con las especi�-
caciones del concurso, el traba-
jo consiste en realizar los análi-
sis de factibilidad, desarrollar las 
propuestas conceptuales y elabo-
rar los planos, memorias técnicas 
y demás documentos necesarios 
para de�nir las características de 
cada proyecto.

En concreto, el gobierno esta-
tal busca contar con expedien-
tes técnicos completos que per-
mitan avanzar hacia la etapa de 
construcción.

Los trabajos se desarrollarán 
durante el resto de este año, con 
la intención de que este 2026 am-
bas iniciativas cuenten con sus 
respectivos proyectos ejecutivos 
y puedan entrar a una nueva fase 
de desarrollo.

Uno de los proyectos correspon-
de al nuevo campus de la Universi-
dad Nacional Rosario Castellanos, 
que la administración estatal pre-
vé construir en el municipio de 
Cuautlancingo. Mientras se edi�-
ca la sede de�nitiva, la institución 
comenzará operaciones en insta-

laciones provisionales ubicadas 
en la ciudad de Puebla.

Previamente, el presidente mu-
nicipal de Cuautlancingo, Omar 
Muñoz Alfaro, dio a conocer que 
el campus se ubicará dentro de 
la Reserva Territorial Xelhua, una 
zona donde también se proyec-
ta el desarrollo de infraestructura 
educativa y urbana.

La segunda obra considerada 
en la licitación es el Astroparque, 
un complejo que busca fortalecer 
la divulgación cientí�ca y el turis-
mo especializado.

El proyecto estará ubicado en 
el municipio de Atzitzintla, a un 
costado del Gran Telescopio Mi-

limétrico, considerado uno de los 
observatorios más importantes 
del mundo para la investigación 
astronómica.

A la fecha, el gobierno estatal ha 
estimado una inversión superior a 
los 100 millones de pesos para el 
desarrollo del Astroparque, cuya 
intención es convertir a la región 
en un referente nacional para la 
investigación, la educación cientí-
�ca y la observación del universo.

De esta forma, la administra-
ción estatal inicia la fase de pla-
neación técnica de ambos proyec-
tos, paso indispensable antes de 
de�nir los tiempos y recursos pa-
ra su construcción.

Buscan empresa para 
diseñar el Astroparque
La convocatoria también incluye las obras para la nueva sede de la 

Universidad Rosario Castellanos. Fue emitida por la Secretaría de Ciencia, 

Humanidades, Tecnología e Innovación (Secihti).

Claudia Aguilar
Fotos Es Imagen
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El juego de la
percepción y el tic tac

La elección de 2027 en Puebla ya entró en el terre-
no del juego de las percepciones.

Aunque septiembre está marcado como la fecha 
prevista para que Morena de�na a sus candidatos 
a las presidencias municipales, podrían retrasar-
se los tiempos.

La dirigencia nacional tiene primero una tarea 
mucho más compleja: procesar la selección de can-
didaturas para las 17 gubernaturas que estarán en 
juego en 2027.

Son 277 aspirantes que deberán superar �ltros, re-
visiones y encuestas antes de cualquier de�nición.

Con esa carga política resulta difícil pensar que 
las decisiones sobre cientos de presidencias munici-
pales caminarán sin ajustes y pronto.

No existe un anuncio de aplazamiento, pero tam-
poco sería extraño que Morena recorra algunas de�-
niciones locales para privilegiar primero las guber-
naturas y, posteriormente, las diputaciones locales y 
federales.

Mientras ese reloj sigue corriendo, otro ya comen-
zó a marcar el tiempo.

El de las percepciones.
La última semana dejó el primer ejemplo.
Diversos actores políticos comenzaron a difundir 

fotografías levantándole la mano a Gabriela “La Bo-
nita” Sánchez.

Bastó eso para que en redes sociales aparecieran 
versiones sobre un supuesto destape rumbo a la al-
caldía de Puebla.

Pero conviene recordar algo.
A Gaby le levantan la mano desde mucho antes de 

que existiera cualquier especulación electoral.
Es campeona mundial de boxeo y esa imagen la ha 

acompañado durante toda su carrera.
Se la levantaron réferis, promotores, autoridades 

deportivas y políticos de distintas épocas.
Incluso Rafael Moreno Valle Buitrón aparece en 

una fotografía similar.
La diferencia es que él mismo salió a dejar claro 

que mantiene vivas sus aspiraciones políticas y que 
no se baja de ninguna contienda.

De los demás, nadie ha declarado o�cialmente un 
respaldo.

Solo quedó la fotografía.
En los corrillos políticos la lectura es una: las imá-

genes buscaron instalar una narrativa antes de que 
Morena siquiera llegue a la etapa de las encuestas.

Aún falta un ratito y todos juegan sus juegos.
Tiempo al tiempo.
 

Sin una sola duda

La captura del presunto responsable del asesina-
to del periodista Josué Martínez Contreras es un pa-
so importante, pero no el último.

En un crimen que sacudió a Puebla y agravió a to-
do el gremio, la Fiscalía tiene la obligación de cons-
truir un caso sólido, con pruebas irrefutables, sin pri-
sas ni cabos sueltos.
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FortiƊcando atole con el dedo
El Éxodo narra como por 40 años el pueblo elegido sobrevivió las penurias del 

desierto gracias al sustento del maná. Necesitados ellos, de haber estado en Pue-
bla, por San José Chiapa, el viaje no solo duraba quince días, regresaban y tomaban 
Egipto y al faraón lo ponían a barrer las pirámides. Y todo sería gracias al amaranto 
en su versión atole. Ya podrá imaginarse por dónde va la cosa.

Desde la semana pasada el director de la Capital de la Tecnología y Sostenibili-
dad —lo que usted y yo conocíamos como Ciudad Modelo— presentó en la Ciudad 
de México junto al gobernador Armenta el futuro inmediato y cercano de este polo 
de desarrollo en San José Chiapa. Des�laron los proyectos de electromovilidad, de 
microprocesadores, de paneles solares. Pero el que José Antonio Silva Hernández 
—el director— quiso destacar fue un atole proteico forti�cado.

Ese mismo atole, así como la información que dio entonces, quedó con�rmado 
el martes pasado cuando compartió cinco cosas que usted debe de saber sobre la 
porción de atole de 30 gramitos: está hecho en base a amaranto, tiene 22 gramos de 
proteína, no tiene azúcares añadidos, «se puede usar para suplementar alimenta-
ción», y cuesta 18 pesos.

Decirle que el amaranto es poblano está de más, pero si viera de donde viene 
la proveeduría de muchos de estos proyectos se sorprendería. Igual, Puebla como 
principal productor del país de amaranto tendría ese hándicap, aunque Tlaxcala, 
segundo productor nacional, está más cerca de San José Chiapa que la zona pro-
ductora poblana. Nomás diciendo.

Y como los comparativos siempre son buenos, si lo que se busca es comparar, 
el director Silva Hernández presentó una lámina donde comparaba el atole con un 
Ensure Advance. La marca (lejos de ser la única) quién sabe quién la habrá selec-
cionado, pero yo le ayudo con los datos que presentaron.

Precio del botecito de 230 mililitros: un Morelos, 50 pesos. De la porción de atole 
de 30 gramos: ni un Benito, 18 pesos. Le aclaro que los 30 gramos de atole en polvo 
se diluyen en 240 gramos de agua, para que la cosa sea pareja en porción.

Luego, la proteína. La del laboratorio Abbot tiene 8 gramos, mientras que el que 
se sirve en taza de barro y trae su rajita de canela (le prometo esa imagen pusieron), 
tiene los 22 gramos que ya le había dicho antes. Ahora deje que le contextualice es-
ta dosi�cación de atole con el dedo. En 30 gramos nos dan 22 gramos de proteína… 
eso es 75% del peso del polvito del sobre siendo proteína, y espero ya tenga sus dos 
cejas ya levantadas. 

Usted agarra 30 gramos de amaranto y tendrá 4-5 gramos de proteína de mane-
ra habitual… ¿de dónde salieron los 18 restantes? Por pura lógica se tiene que aña-
dir de algún lado para que cuadren los números y las promesas.

Añadirle proteína de chícharo o soya para que cuadren los números saldría en 
unos 3 pesos por porción, si fuera de proteína láctea, la otra opción lógica, se nos 
dispara considerablemente; pero no deberíamos de hacer esos números porque 
nos dijeron que era atole de amaranto, ¿no? Le recuerdo que la realidad dicta que 
no puede haber más de una cuarta parte de la proteína de amaranto ahí. ¿Extraer 
la proteína del amaranto para añadir un concentrado proteico solo de amaranto? 
Carísimo, le recuerdo debe ser de 18 pesos. 

Además, péreme tantito, 30 gramos de algo, ¿con 22 gramos de proteína? 30 gra-
mos de amaranto en grano, del que se da por Atzitzihuacán, tiene 5 de proteína, ya 
sabemos. 30 gramos de atún tienen unos 8, casi lo mismo que un corte magro de 
carne roja o una pechuga de pollo. Lo único que comercialmente le dará —precisa-
mente— unos 22 gramos de proteína por cada 30 es la proteína de suero de leche… 
pero no cuadra nada de los demás números, ni de las ofertas.

Prometieron que nada de azúcar —0.2 gramitos el atole— mientras que el otro 
con feo sabor vainilla tiene 20... pero no son azúcares de melaza o re�nadas, de la 
misma manera que las grasas que tiene no son las grasas de las frituras, ni la can-
tidad de carbohidratos se multiplica por 10 entre uno y otro porque el laboratorio 
quiere engordarlo.

Uno es un medicamento, balanceado para necesidades puntuales �siológicas, 
con interés de hacer negocio por supuesto. El otro, es un atole con el dedo que no 
tiene pies ni cabeza en su formulación, ¿tendrá también interés de hacer nego-
cio? El director del centro Silva Hernández anunció que en 6 meses COFEPRIS lo 
validará, así como los laboratorios del Politécnico Nacional involucrados. Faltará 
ver qué tan involucrados, faltará ver qué validarán. Faltará ver si existe la correc-
ción de lo anunciado, o la empresa tercera subcontratada tendrá que transferir al-
go más que tecnología.

En México la nutrición se perdió como campaña nacional, alimentarnos me-
jor para alcanzar nuestro potencial como individuos y pueblo. Ser más altos, fuer-
tes, resilientes ante la vida con una salud impulsada por una buena alimentación. 
Carne, huevo, leche, pescados. Por ser los alimentos con mejor densidad nutricio-
nal, no por desdeñar lo local. Los mesoamericanos sabían la precariedad nutricio-
nal de su región, por eso el consumo de insectos, algas y pescados de los lagos era 
fundamental para sobrevivir. Los secamos.

El amaranto tiene un buen per�l nutricional, pero es pésima materia prima pa-
ra la industria. Las variedades son criollas y desiguales, no hay estandarización de 
nada, ni infraestructura para capturar miles de esfuerzos individuales en Puebla. 
El amaranto poblano tiene potencial de ser algo más, seguramente sí, pero no pue-
de ser una promesa de nutrición para la tercera edad, no puede ser rehén de ofre-
cimientos irreales de escenarios modelos, no puede ser más que lo que ya es, y ya 
es su�ciente con lo que es; no hay necesidad de mentir con una tabla nutricional.
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Ser artesanos de la paz ante el 
panorama de violencia que afec-
ta diariamente el panorama so-
cial, dar la mejor versión de uno 
mismo en todas partes y a no en-
focarse en los problemas, sino 
en Dios, convoca el obispo Auxi-
liar de la Arquidiócesis de Pue-
bla, Francisco Javier Martínez 
Castillo a la comunidad.

Además, realizó una oración 
especial por el periodista, Josué 
Martínez Contreras ejecutado en 
San Martín Texmelucan, el jue-
ves 16 de este julio.

Monseñor, recomendó a la co-
munidad a mantenerse �rme an-
te los embates del mal promovidos 
por el maligno que siempre busca 
dañar todo lo bueno el mundo

Bajo ese panorama, insistió 
en no dejarse in�uenciar en los 
con�ictos, en los problemas, en 
las malas experiencias, sino es-
tar siempre prestos a caminar en 
la senda de la paz de Jesucristo.

Subrayó que los cristianos tie-
nen el deber y la encomienda de 
mejorar el panorama social dan-
do la mejor versión de cada uno, 
porque de lo contrario se traicio-
nará el objetivo de la solidaridad 
y de crear un entorno más seguro. 

La unidad social, priorizó 
Martínez Castillo, será el antí-
doto para revertir el panorama 
social por uno a donde la con-
cordia se privilegie y el respeto 
sea factor común.

Aclaro que los buenos objeti-
vos, únicamente, se logran cuan-
do existe solidaridad y fraterni-
dad entre todos los ciudadanos 
y ciudadanas de una comunidad.

Armonía entre la 

comunidad

El ser humano, acentuó quiere 
endiosarse y ser el centro de poder, 
pero son caminos del individualis-
mo, del egoísmo, de la búsqueda 
del poder, del deseo desenfrenado 
por poseer, poseer cualquier cosa, 
pero esos no son los caminos de la 

rectitud. Recapituló que, para con-
tar con una mejor sociedad, es ne-
cesario comenzar con cambios in-
teriores para llegar a la armonía, 
después se realizarán acciones 
que impacten en el ambiente.

Acentuó que primero se de-
be privilegiar la armonía entre 
la comunidad, luego buscar la 
armonía entre los ciudadanos 
con la creación, eso, será un cla-
ro signo de la presencia divina.

A ser artesanos de la paz, llama 
el obispo Francisco Javier Martínez
Ente el panorama de violencia que afecta diariamente el panorama social, convoca el prelado a dar la mejor versión de uno 

mismo en todas partes y a no enfocarse en los problemas, sino en Dios.

José Antonio Machado
Fotos Cristopher Damián

Monseñor Francisco Javier Martínez Castillo 
realizó una oración especial por el periodista, 
Josué Martínez Contreras ejecutado a 
balazos la semana pasada a unos metros 
de su domicilio en la junta auxiliar de San 
Lucas Atoyatenco, municipio de San Martín 
Texmelucan, el jueves 16 de este julio.

ASESINATOS A PERIODISTAS

La administración estatal 
lanzó una licitación pública pa-
ra adquirir 33 automóviles sedán 
modelo 2026 que serán rifados 
entre trabajadores sindicaliza-
dos de la Secretaría de Educa-
ción Pública (SEP) de Puebla.

La Secretaría de Planeación, 
Finanzas y Administración (SP-
FA) no establece el monto que el 

gobierno destinará a la compra 
de las unidades, ya que el con-
trato será adjudicado a la em-
presa que presente la mejor pro-
puesta técnica y económica du-
rante el proceso de licitación.

De acuerdo con el calenda-
rio o�cial, las empresas inte-
resadas deberán presentar sus 
propuestas técnicas el próximo 
31 de julio. Posteriormente, el 5 
de agosto se realizará la evalua-
ción técnica y la recepción de 
las ofertas económicas, mien-

tras que el fallo se dará a cono-
cer el 7 de agosto o dentro de los 
cinco días naturales siguientes.

La administración estatal so-
licita vehículos sedán de cuatro 
puertas, modelo 2026, con ca-
pacidad para cinco pasajeros 
y transmisión manual de seis 
velocidades.

Entre las características re-
queridas destacan un motor de 
1.5 litros, aire acondicionado, 
sistema de audio con conectivi-
dad Bluetooth, seguros y espe-

jos eléctricos, además de com-
putadora de viaje.

La licitación también esta-
blece que los vehículos debe-
rán entregarse con garantía de 
tres años o 60 mil kilómetros, 
lo que ocurra primero, así co-
mo incluir llanta de refacción, 
kit de emergencia y un duplica-
do de la llave.

La compra forma parte de las 
prestaciones que el gobierno 
estatal otorga al personal sindi-
calizado de la SEP, cuyos traba-
jadores participan periódica-
mente en sorteos para la asig-
nación de automóviles y otros 
incentivos laborales. 

Gobierno comprará 33 vehículos 
para rifarlos entre sindicalizados
La Secretaría de Planeación, Finanzas y Administración (SPFA) no esta-

blece el monto que el gobierno destinará a la compra de las unidades 

que entregará a trabajadores de la SEP.

Claudia Aguilar
Fotos Agencia Enfoque

PLANTA DE TRATAMIENTO 

INICIA SUS OPERACIONES 

La planta de tratamiento de 
aguas residuales de Tepeaca ya 
opera con una inversión de 69.4 
millones de pesos y forma par-
te del proyecto del gobierno de 
Puebla para ampliar la infraes-
tructura hídrica en la entidad.

Además de esta obra, la ad-
ministración estatal prevé con-
cluir este mismo año la planta 
de Libres e iniciar la construc-
ción de otra en Acatzingo.

El gobernador Alejandro 
Armenta a�rmó que la nueva 
planta contribuirá al sanea-
miento del río Atoyac y permi-
tirá reutilizar el agua para ac-
tividades productivas, en línea 
con la política nacional de ma-
nejo sustentable del recurso 

hídrico impulsada por la presi-
denta Claudia Sheinbaum.

El mandatario destacó que 
se trata de la primera planta 
edi�cada durante su gestión 
y aseguró que fue construida 
con una inversión menor a la 
de proyectos similares realiza-
dos en gobiernos anteriores, 
pese a incorporar tecnología 
de alto nivel comparable con la 
utilizada en la re�nería de Dos 
Bocas, en Tabasco.

El morenista adelantó que 
para 2027 se destinarán más 
de 30 millones de pesos pa-
ra tecni�car sistemas de rie-
go en 60 hectáreas de cultivo, 
con el propósito de aprovechar 
el agua tratada y bene�ciar a 
productores de la región.

La infraestructura se ubica 
en la comunidad de Santa Ma-
ría Oxtotipan.

Claudia Aguilar
Foto Cortesía
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La Secretaría de Seguridad 
Ciudadana y Protección Ci-
vil (SSCyPC) del municipio de 
Cuautlancingo informó que, de-
rivado de un reporte a los núme-
ros de emergencia por un proba-
ble robo a casa habitación en la 
junta auxiliar de San Lorenzo Al-
mecatla, elementos de seguridad 
detuvieron a Emmanuel “N”, de 
22 años de edad, por su presun-
ta participación en dicho delito.

El detenido, con domicilio 
al sur de la ciudad de Puebla y 

quien manifestó desempeñarse 
como peluquero y conductor de 

plataforma, fue asegurado en 
la junta auxiliar de San Loren-
zo Almecatla.

Durante la intervención, tam-
bién fue asegurado el vehículo 
presuntamente utilizado para la 
comisión de los hechos. La uni-
dad presentaba irregularidades 
visibles en sus placas y elementos 
de identi�cación, ya que el engo-
mado se encontraba cubierto con 

cinta adhesiva, no portaba la pla-
ca trasera y parte de la placa de-
lantera también estaba cubierta.

Emmanuel “N” y el vehícu-
lo asegurado fueron puestos a 
disposición de la Fiscalía Gene-
ral del Estado de Puebla (FGE), 
autoridad que determinará su 
situación jurídica y dará con-
tinuidad a las investigaciones 
correspondientes.

En Cuautlancingo detienen
a un presunto delincuente
Redacción
Fotos Cortesía

Con la �nalidad de que los 
campos deportivo del municipio 
de Amozoc estén en óptimas con-
diciones, el Ayuntamiento a tra-
vés de la Dirección de Obras Pú-
blicas puso en marcha el mante-
nimiento integral del campo de 
fútbol del Barrio de La Preciosa y 
de Béisbol de la Colonia El Pedre-
gal, informó el edil, Severiano de 
la Rosa Romero.

El alcalde detalló que los tra-
bajos que se llevaron a cabo fue-
ron: corte, rastreo, nivelación, 
aplicación de arena y acondicio-
namiento de los terrenos de jue-
go, con el objetivo de ofrecer ins-
talaciones seguras, funcionales y 
en óptimas condiciones para los 
deportistas, así como para las fa-
milias que diariamente hacen 
uso de estos espacios.

“Ambos campos están reci-
biendo un mantenimiento sin 
precedentes, atendiendo una 
necesidad que durante muchos 
años permaneció rezagada.

“Estamos recuperando espa-
cios que por mucho tiempo no 
recibieron la atención que me-
recían. Hoy estamos invirtien-
do en infraestructura deporti-

va porque creemos �rmemente 
que el deporte fortalece la con-
vivencia, fomenta estilos de vi-
da saludables y contribuye a 
reconstruir el tejido social de 
nuestro municipio”, subrayó.

Asimismo, reiteró que su ad-
ministración continuará traba-
jando en territorio y dando re-
sultados, impulsando acciones 
que mejoren la calidad de vida 
de las familias de Amozoc, en 
concordancia con la visión de 
transformación que encabeza la 
presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum Pardo.

“Seguiremos brindando es-
pacios públicos dignos para la 
práctica deportiva, promovien-
do el desarrollo integral de ni-
ñas, niños, jóvenes y adultos, 
además de fortalecer la convi-
vencia comunitaria mediante la 
recuperación de la infraestruc-
tura deportiva”, �nalizó.

POR ROBO A CASA HABITACIÓN 

En Amozoc rehabilitan 
los Campos Deportivos
Lizbeth Mondragón Bouret
Fotos Cortesía

LA PRECIOSA Y EL PEDREGAL, LOS BENEFICIADOS 

La Benemérita Universidad 
Autónoma de Puebla (BUAP) 
publicó los resultados del Pro-
ceso de Admisión 2026, con lo 
que más de 39 mil aspirantes 
que realizaron la evaluación en 
línea ya pueden conocer si fue-
ron aceptados en alguno de los 
programas educativos de nivel 
medio superior o superior.

Los resultados están dispo-
nibles en el portal de Autoser-
vicios BUAP, dentro del aparta-
do “Admisión 2026”. Para ingre-
sar, las y los aspirantes deben 
utilizar el usuario y contraseña 
generados durante su registro.

La institución recomendó te-
ner estos datos a la mano y man-
tener la paciencia ante posibles 
periodos de saturación de la pla-
taforma, debido a la gran canti-
dad de consultas que se realizan 
durante las primeras horas pos-
teriores a la publicación.

De acuerdo con cifras del pro-
ceso, más de 70 mil personas se re-
gistraron para buscar un espacio 
en la máxima casa de estudios de 
Puebla, entre los niveles medio su-
perior y superior, para los periodos 
Otoño 2026 y Primavera 2027.

 
Aspirantes

Del total de registrados, más 
de 39 mil aspirantes presenta-
ron la evaluación en línea entre 
el 20 y el 27 de junio, desde sus 
domicilios. Para bachillerato se 
aplicó el EXANI-I-BUAP, mien-
tras que para licenciatura se uti-
lizó el EXANI-II-EPIU.

La BUAP tiene previsto in-
corporar a 39 mil 775 nuevos es-
tudiantes durante este proce-
so. Además, 9 mil 509 aspiran-
tes obtuvieron pase directo en 
99 programas educativos que no 
requirieron examen debido a su 
disponibilidad de lugares.

De quienes consiguieron in-
greso directo, 2 mil 36 correspon-
den al nivel medio superior y 7 
mil 473 a licenciatura, por lo que 

únicamente deberán cumplir 
con los requisitos documentales 
establecidos por la universidad 

para concretar su inscripción. La 
competencia se mantuvo eleva-
da en carreras como Medicina, 
Derecho, Psicología, Estomato-
logía y Gastronomía, que histó-
ricamente concentran una par-
te importante de la demanda 
universitaria.

Medicina continúa como uno 
de los programas más solicita-
dos. En procesos anteriores, más 
de 12 mil aspirantes buscaron 
uno de aproximadamente 800 
lugares disponibles, lo que re-
presentó una tasa de aceptación 
cercana al 6.5 por ciento.

En contraste, algunos progra-
mas impartidos en complejos 
regionales han registrado mayo-
res posibilidades de ingreso. Ca-
rreras como Enfermería y Nutri-
ción, en sedes como Teziutlán, 
han alcanzado tasas de acepta-
ción superiores al 80 por ciento 
en procesos anteriores.

BUAP publica resultados
del proceso de Admisión

Las personas aceptadas deberán permanecer 
atentas a la convocatoria de inscripción que 
será publicada en agosto. Para nivel superior 
será indispensable contar con el certiƺcado de 
bachillerato concluido y entregar la documentación 
requerida en las fechas establecidas.
     La BUAP recordó que los resultados son deƺnitivos y 
no proceden cambios de carrera, campus o modalidad. 
También exhortó a consultar únicamente sus 
plataformas y canales oƺciales para evitar información 
falsa, fraudes o supuestos gestores de lugares.

EL SIGUIENTE PASO

Más de 39 mil aspirantes que presentaron la evaluación de ingreso ya pueden consultar si obtuvieron un lugar en algu-

no de los programas de bachillerato o licenciatura para los periodos Otoño 2026 y Primavera 2027.

Jorge Castillo
Fotos Agencia Enfoque
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En el marco de la segunda en-
trega de aparatos funcionales, 
la presidenta del Sistema Mu-
nicipal DIF de Cuautlancingo, 
Tere Alfaro, entregó 20 sillas de 
ruedas y un bastón, apoyos que 
fortalecen la movilidad y contri-
buyen a mejorar la calidad de vi-
da de personas en situación de 
vulnerabilidad.

Durante el acto, Tere Alfa-
ro reiteró que cada apoyo re-
presenta una oportunidad para 
brindar mayor autonomía y dig-
nidad a las y los bene�ciarios, 
además de refrendar el compro-
miso del SMDIF con quienes 
más lo necesitan.

Cabe recordar que, reciente-
mente, Tere Alfaro entregó una 
prótesis dental a la señora Nie-
ves Gil Aguilar, bene�ciaria de 
la Estancia de Día, como parte 
de las acciones que impulsa el 
organismo para mejorar la sa-
lud y el bienestar de las perso-
nas adultas mayores.

La prótesis fue otorgada de 
manera  gratuita, mediante 
el trabajo coordinado entre la 
Dirección de Servicios de Sa-
lud y el Departamento Dental 

del SMDIF, con el propósito de 
brindar una atención integral 
y facilitar el acceso a servicios 
que contribuyen a una mejor 
calidad de vida.

Tere Alfaro sigue con
la entrega de apoyos 

SILLAS DE RUEDAS Y BASTÓN

Redacción
Foto Cortesía

La Guía del Chile en Nogada 
Atlixco 2026 reúne a más de 60 
restaurantes, cocineras tradi-
cionales y cafeterías (con una 
amplia opciones de bebidas y 
postres), quienes ofrecerán es-
te platillo barroco mexicano 
por excelencia con precios que 
van desde los 150 a 500 pesos, 
informó la alcaldesa, Ariadna 
Ayala Camarillo.

En conferencia de prensa, 
la presidenta municipal de At-
lixco dio a conocer que durante 
los meses de julio, agosto y sep-
tiembre, como parte de la Agen-
da Turística 2026, se presen-
ta la Guía del Chile en Nogada 
con la participación de 45 res-
taurantes y 11 cocinas tradicio-
nales situadas en los mercados; 
además de la opción a venta a 
domicilio y una amplia varie-
dad de cafeterías y neverías con 
postres y bebidas de nogada.

Destacó que para esta tem-
porada se estima una venta de 
más de 25 mil de este platillo 
barroco mexicano por excelen-
cia, el cual viste la gastronomía 
poblana con orgullo, historia y 
tradición. Los precios oscila-
rán entre los 150 a 500 pesos 
dependiendo el tamaño, el es-
tablecimiento y la presentación 
del producto.

Re�rió que la Guía del Chi-
le en Nogada es una estrategia 
que busca fortalecer la activi-
dad turística, económica y gas-
tronómica del municipio; ade-
más, de que cada uno de los 
insumos son cosechados en 
huertos del municipio, lo que 
le da su frescura y sabor  a este 
tradicional platillo.

Finalmente, extendió la aten-

ta invitación a las familias del 
interior de la entidad poblana, 
de estos vecinos y del extranje-
ro a que visiten el Pueblo Mági-
co de Atlixco en esta temporada, 
en donde además de conocer 
las bellezas naturales y atracti-
vos turísticos, también pueden 
asistir a los eventos culturales, 
artísticos y de entretenimiento 
de la Feria 2026.

“El éxito de la Ruta del Chile 
en Nogada es resultado del tra-
bajo conjunto entre restaurante-
ros, hoteleros, tour operadores, 
productores, medios de comuni-
cación y el Ayuntamiento de At-
lixco, quienes comparten un mis-
mo objetivo: seguir posicionando 
a Atlixco de las Flores como uno 
de los principales destinos turís-
ticos del estado”, concluyó.

Anuncian Guía del Chile
en Nogada Atlixco 2026
Lizbeth Mondragón Bouret 
Fotos Cortesía 

DE JULIO A SEPTIEMBRE; DESCUBRE LAS MÁS DE 60 OPCIONES 

Esta iniciativa 
representa un 

paso importante en la 
profesionalización del 
turismo, una industria 
que genera bienestar 
y sustento para 
cientos de familias 
atlixquenses”.

Ariadna Ayala 
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Como parte de su gira de trabajo, 
el gobernador del estado, Alejandro 
Armenta, visitó San Pedro Cholula 
para encabezar la Entrega de Apo-
yos para el Campo Poblano, Obra 
Comunitaria y Educativos, donde 
fue recibido por la presidenta mu-
nicipal, Tonantzin Fernández. 

Durante el evento, el manda-
tario estatal reiteró su respaldo al 
municipio mediante el anuncio 
de obras y proyectos de alto im-
pacto para las y los cholultecas: 
“Sabemos que tenemos pendien-
te el hospital; seguimos realizan-
do las gestiones necesarias para 
que el CESSA cuente con quirófa-
no y San Pedro Cholula recupere 
su hospital. Asimismo, construire-
mos la carretera estatal que conec-
tará a Cholula con Coronango, una 
obra que nos ha solicitado Tonant-
zin Fernández y que, por supuesto, 
vamos a realizar”, expresó el gober-
nador, que fue recibido con entu-
siasmo por las y los asistentes.

Asimismo, con�rmó la cons-
trucción de un nuevo Bachille-

rato Tecnológico en el predio que 
anteriormente ocupaba el ex Ras-
tro Municipal, el cual será apro-
vechado para fortalecer la in-
fraestructura educativa del mu-
nicipio. De igual forma, refrendó 
su respaldo a la presidenta mu-
nicipal para continuar impulsan-
do el turismo mediante proyectos 
conjuntos entre los gobiernos es-
tatal y municipal.

Durante su intervención, To-
nantzin Fernández agradeció el 
apoyo que el Gobierno del Estado 
ha brindado a San Pedro Cholula 
y reiteró su compromiso de seguir 
trabajando de manera coordina-
da con los gobiernos estatal y fe-
deral para generar mejores con-
diciones de bienestar para las fa-
milias cholultecas.

“Gobernador, San Pedro Cho-
lula es su casa. Quiero expresar-
le que estamos alineados con su 
política pública de encabezar un 

gobierno cercano, sensible y hu-
manista. Seguiremos impulsan-
do políticas públicas que pongan 
en el centro de las decisiones a 
quienes más lo necesitan; segui-
remos trabajando sin descanso 

y por amor a Cholula”, destacó la 
presidenta municipal.

Cabe destacar que, además 
de la entrega de apoyos por parte 
del Gobierno del Estado, el Ayun-
tamiento de San Pedro Cholu-
la realizó la entrega de las Be-
cas Quetzalcóatl, un programa 
municipal dirigido a apoyar eco-
nómicamente a las y los jóvenes 
que cursan estudios universita-
rios, con el objetivo de contribuir 
a la continuidad de su formación 
profesional y ampliar sus opor-
tunidades de desarrollo.

Armenta respalda a Tonantzin 
con proyectos para San Pedro
Las iniciativas beneƺciarán a las y los cholultecas mediante inversiones en salud, educación, movilidad y turismo.

Redacción
Fotos Cortesía 

BECAS UNIVERSITARIAS

El Ayuntamiento de San Pedro Cholula realizó la 
entrega de las Becas Quetzalcóatl, un programa 
municipal dirigido a apoyar económicamente a las 
y los jóvenes que cursan estudios universitarios, 
con el objetivo de contribuir a la continuidad de su 
formación profesional.

Gobernador, 
San Pedro 

Cholula es su casa. 
Quiero expresarle que 
estamos alineados con 
su política pública de 
encabezar un gobierno 
cercano, sensible y 
humanista”

Tonantzin Fernández

Con el objetivo de fortalecer la 
atención integral a personas con 
discapacidad y quienes requieren 
terapias especializadas, la presi-
denta municipal, Lupita Cuautle 
�rmó un convenio de colaboración 
con “Terra Equus” para implemen-
tar un programa de equinoterapia 
que contribuirá al desarrollo físi-
co, emocional, cognitivo y social 
de las y los bene�ciarios.  

Durante el acto, la edil desta-
có que esta alianza es un ejemplo 
claro de la agenda de su gobierno 
y de los compromisos cumplidos 
con la población sanandreseña, 
así como la suma de esfuerzos 
con organizaciones como Terra 
Equus que comparten la empa-
tía, sensibilidad y determinación 
para cambiar la vida de quienes 
más lo necesitan y de esta forma 
más familias accedan a un mejor 
desarrollo y calidad de vida. 

Señaló que esta suma de es-
fuerzos es por y para las familias 
que no han dejado de con�ar en 
su gobierno municipal, es para 
ayudarles a desarrollar su máxi-

mo potencial con el acompaña-
miento del Sistema Municipal 
DIF (SMDIF).

Grandes aliados

Por su parte, María José Cervan-
tes Sevilla, directora de Equinote-
rapia de Terra Equus, mencionó 
que la solidaridad y la voluntad hi-
cieron posible este encuentro entre 

el gobierno municipal y la sociedad 
civil. Señaló que, a través de la ex-
periencia y profesionalismo de la 
organización, así como de los bene-
�cios terapéuticos de los grandes 
aliados: Los caballos, que brindan 
movimiento, el calor y la interac-
ción, se contribuirá a la rehabilita-
ción física, psicológica y social de 
personas que así lo requieran. 

Por su parte, Aurora Tlatehui 
Cuautle, directora general del 
SMDIF, informó que esta vincula-
ción permitirá bene�ciar aproxi-
madamente a 300 pacientes y sus 
familias, quienes recibirán valo-
raciones por médicos especialis-
tas para obtener un diagnóstico 
oportuno y acceder a terapias con 
cuotas muy accesibles. 

Cabe destacar, que el programa 
de equinoterapia se encuentra di-
rigido a personas con diversas 
condiciones, entre ellas parálisis 
cerebral, trastorno del espectro 
autista (TEA), síndrome de Down, 
trastorno por dé�cit de atención 
e hiperactividad (TDAH), retraso 
en el desarrollo psicomotor, dis-
tro�a muscular, enfermedad de 
Parkinson y personas en proceso 
de rehabilitación. 

Lupita Cuautle amplía servicios 
con programa de equinoterapia
Esta vinculación permitirá beneficiar aproximadamente a 300 pacientes y sus familias, quienes recibirán valoraciones 
por médicos especialistas para obtener un diagnóstico oportuno y acceder a terapias con cuotas muy accesibles. 

Redacción
Fotos Cortesía 

APOYOS TRAS LAS INUNDACIONES

El gobierno municipal de 
San Andrés Cholula entrega-
rá apoyos económicos a más 
de 20 familias que resultaron 
afectadas por las inundacio-
nes registradas durante la ac-
tual temporada de lluvias, in-
formó la presidenta municipal, 
Guadalupe Cuautle Torres.

La alcaldesa detalló que las 
precipitaciones más recientes 
provocaron daños en vivien-
das de la colonia Concepción 
La Cruz, donde al menos 20 fa-
milias reportaron el ingreso 

de agua, así como en una ca-
sa ubicada en la colonia Láza-
ro Cárdenas.

Explicó que el incremento 
constante de las lluvias provo-
có el aumento del cauce del río 
y elevó el riesgo para las perso-
nas que habitan en zonas cer-
canas al a�uente.

Cuautle Torres señaló que 
una parte del problema se re-
laciona con viviendas cons-
truidas demasiado cerca del 
río, debido a que no se han res-
petado los límites naturales y 
las zonas de restricción, lo que 
coloca a sus habitantes en una 
situación de vulnerabilidad 

cada vez que se registran pre-
cipitaciones intensas.

Ante las afectaciones, el 
Ayuntamiento desplegó perso-
nal y maquinaria para llevar a 
cabo trabajos de desazolve, re-
tiro de lodo, limpieza de calles y 
viviendas, así como labores de 
cloración para disminuir ries-
gos sanitarios.

“Haremos el recorrido en 
las casas afectadas. Estamos 
esperando porque ahorita es-
tamos en las graduaciones y 
ha sido mucho el trabajo, pero 
tenemos el acercamiento con 
ellos y les brindaremos el apo-
yo económico”, expresó.

Jorge Castillo
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deportes deportes

En una �nal épica e históri-
cos disputada en el MetLife Sta-
dium, la Selección de España se 
consagró campeona de la Copa 
Mundial de la FIFA 2026 tras ven-
cer 1-0 a Argentina en el tiempo 

extra, luego del gol de Ferran To-
rres, el cual destrabó un partido 
de máxima tensión estratégica, 
frustrando el sueño del bicam-
peonato de la Albiceleste y coro-
nando la propuesta de posesión y 
juventud de Luis de la Fuente.

Desde el silbatazo inicial, Es-
paña asumió el protagonismo 
del encuentro. Bajo la batuta de 
un mediocampo sólido coman-
dado por Rodri y la desfachatez 
de Lamine Yamal por las bandas, 
la escuadra europea generó las 
opciones más claras de peligro. 
Sin embargo, se topó de manera 
constante con una muralla lla-
mada Emiliano “Dibu” Martínez”.

El guardameta argentino sos-
tuvo a su selección en los momen-
tos más oscuros de la segunda 
mitad, �rmando atajadas monu-
mentales ante Dani Olmo y volan-
do de manera espectacular para 

desviar un tiro libre con sello de 
gol de Lamine Yamal. Argentina 
resistió con orden defensivo pero 
sufrió para conectar con un Lio-
nel Messi muy vigilado y una ofen-
siva que careció de remates direc-
tos a la portería de Unai Simón.

La balanza del encuentro co-
menzó a inclinarse de forma de-
�nitiva en el epílogo del tiempo 
regular. A los 92 minutos, el me-
diocampista argentino Enzo Fer-
nández vio su segunda tarjeta 
amarilla tras una infracción sobre 
Pau Cubarsí, dejando a la cam-
peona defensora con 10 hombres 
justo antes de encarar la prórroga.

A pesar de la inferioridad nu-
mérica y de perder por lesión a 
su pilar defensivo, Cristian “Cuti” 
Romero, los dirigidos por Lionel 
Scaloni se replegaron con bravu-
ra en busca de llevar el desenlace 
a la tanda de penales.

España conquista el Mundial 
tras vencer 1-0 a Argentina
Con este histórico triunfo, en el estadio MetLife Stadium de Nueva Jersey, en 

Estados Unidos, la selección española añade su segunda estrella mundialis-

ta a las vitrinas tras la mítica conquista de Sudáfrica 2010.

GOBIERNO ARGENTINO 
ANUNCIA FERIADO
Xinhua

El Gobierno argentino anunció que será feriado 
nacional el día en que la Selección Argentina de 
Fútbol regrese al país, luego de quedar como 
subcampeona en la Copa del Mundo de la FIFA 2026. 

“Festejo mundial. Dada la inquietud sobre los festejos 
por el logro alcanzado por la Selección Argentina, 
comunica a la población que, en función de lo que 
deciden los Jugadores y el Cuerpo Técnico respecto 
al día para celebrar, el mismo será declarado feriado 
nacional”, dijo el presidente argentino, Javier Milei, a 
través de su perƺl oƺcial en la red social X. 

La prensa local dijo que el combinado albiceleste 
llegará al país el lunes a las 17:00 hora local (20:00 
GMT), en un vuelo que lo depositará en el aeropuerto 
internacional de Ezeiza y que, a tenor de ese arribo, el 
día feriado podría ser lunes o martes.

Los sudamericanos, con Lionel Messi como capitán, 
se quedaron así con tres estrellas (Argentina 1978, 
México 1986 y Qatar 2022). 

Tras la derrota, el mandatario argentino agradeció 
el desempeño al plantel: “Muchas gracias 
Jugadores...!!! Hasta el ƺnal con las botas puestas. 
Argentina siempre en lo alto”, escribió en X.

MBAPPÉ GANA 
LA BOTA DE ORO 
Xinhua

El delantero francés 
Kylian Mbappé hizo 
historia hoy en la Copa 
Mundial al convertirse 
en el primer jugador que 
termina como máximo 
anotador del torneo en 
múltiples ocasiones. 

Mbappé consiguió su 
segunda Bota de Oro 
luego de que Lionel 
Messi no pudiera 
encontrar la roja en la 
derrota 0-1 de Argentina 
ante España en la ƺnal 
disputada hoy. 

Mbappé, quien recibió 
el premio con ocho 
goles hace cuatro 
años, terminó el 
torneo con 10 goles y 
cuatro asistencias, a 
pesar de que Francia 
terminó en cuarto lugar 
este año, mientras 
que Messi concluyó 
su campeonato con 
ocho goles y cuatro 
asistencias. 

A pesar de la derrota, 
Messi sigue siendo un 
fuerte contendiente 
por el Balón de Oro, 
entregado al mejor 
jugador. El futbolista de 
39 años ha sido el único 
jugador que ha recibido 
el galardón en más de 
una ocasión desde su 
creación en 1978. 

Redacción 
Fotos Xinhua

La resistencia argentina �-
nalmente se quebró en el minu-
to 105. Nico Williams, quien in-
gresó de gran manera desde el 
banquillo, desbordó por la ban-
da y envió un centro preciso al 
corazón del área chica. Ferran 
Torres, anticipándose a la za-
ga albiceleste, conectó el balón 
para mandarlo al fondo de las 
redes y �rmar el 1-0 de�nitivo. 
Aunque España llegó a marcar 
un segundo tanto minutos des-
pués por la misma vía, este fue 
invalidado correctamente por 
fuera de juego.

Hasta el último segundo
Argentina vendió cara la de-

rrota y tuvo la oportunidad del 
milagro en la última jugada del 
partido (121’), cuando Giuliano 
Simeone cazó un rebote tras un 
tiro de esquina, pero su remate 
se elevó por encima del travesa-
ño de Unai Simón.

Con este histórico triunfo, Espa-
ña añade su segunda estrella mun-
dialista a las vitrinas tras la mítica 
conquista de Sudáfrica 2010, ce-
rrando un ciclo brillante donde 
une su corona europea vigente a la 
gloria máxima del fútbol mundial.

BALÓN DE ORO 
PARA RODRI
Xinhua

El capitán de la 
selección española, 
Rodrigo Hernández 
Cascante “Rodri”, ganó 
hoy domingo el Balón 
de Oro como mejor 
jugador de la Copa 
Mundial de Fútbol. 



Con el objetivo de dar cumpli-
miento a lo establecido en la es-
trategia #CallesAl100, el presi-
dente municipal, Pepe Chedraui 
supervisó los trabajos de pavi-
mentación que se ejecutan en la 
privada Cuauhtémoc de la colo-
nia Guadalupe Hidalgo 2da. Sec-
ción, los cuales bene�ciarán a 
más de 10 mil 900 habitantes del 
sur de la ciudad.

En su mensaje, el edil señaló 
que la mejora de la infraestruc-
tura vial es una prioridad para su 
administración. Por ello, se im-
pulsó una inversión histórica en 
materia de mantenimiento vial, a 
�n de atender el rezago que pre-
sentaban diversas colonias de la 
capital y garantizar vialidades in-
tegrales para los poblanos. 

“Estamos transformando la 
infraestructura vial con obras 
que responden a las necesida-

des de la ciudadanía. A través de 
la estrategia #CallesAl100, aten-
demos vialidades que durante 
años permanecieron en el aban-
dono, impulsando acciones con-
cretas y construyendo una mejor 
ciudad”, puntualizó. 

Las obras

Por su parte, el secretario de 
Movilidad e Infraestructura, Da-
vid Aysa informó que en esta via-
lidad se ejecutan acciones de 
construcción de subrasante, ba-
se hidráulica, guarniciones, ban-

quetas, rampas, colocación de 
bolardos, aplicación de señaléti-
ca horizontal, instalación de se-
ñalamientos verticales y lumina-
rias, en una super�cie total de 
979 metros cuadrados. 

“Por instrucciones del alcalde 
Pepe Chedraui, estamos impul-
sando un programa permanente 
de rehabilitación y pavimenta-
ción de vialidades en diferentes 
zonas de la ciudad, construyen-
do calles integrales que mejoren 
la movilidad de las y los pobla-
nos”, añadió. 

Cabe destacar que, como parte 
de los trabajos de pavimentación 
de la privada Cuauhtémoc, se colo-
cará carpeta asfáltica en una longi-
tud total de 106 metros con un an-
cho de vialidad de 5.6 metros, con 
la �nalidad de agilizar la circula-
ción vehicular y el paso seguro de 
todos los usuarios de la vía.

Supervisa Chedraui pavimentación 
en la colonia Guadalupe Hidalgo 

Redacción 
Fotos Cortesía

Estamos 
transformando la 

infraestructura vial con 
obras que responden 
a las necesidades 
de la ciudadanía. A 
través de la estrategia 
#CallesAl100, atendemos 
vialidades que durante 
años permanecieron en 
el abandono, impulsando 
acciones concretas y 
construyendo una mejor 
ciudad”

Pepe Chedraui 
Alcalde de Puebla

La mejora de la infraestructura vial es una prioridad 

para mi gobierno, por ello, impulsamos una inver-

sión histórica en materia de mantenimiento, a ƺn 
de, atender el rezago que presentaban diversas co-

lonias de la capital: dijo el alcalde.

PASO SEGURO

Como parte de 
los trabajos de 
pavimentación de la 
privada Cuauhtémoc, 
se colocará carpeta 
asfáltica en una longitud 
total de 106 metros con 
un ancho de vialidad 
de 5.6 metros, con la 
ƺnalidad de agilizar la 
circulación vehicular y 
el paso seguro de todos 
los usuarios de la vía.

Puebla al adoptar el proyec-
to de senderos de paz de la presi-
denta Claudia Sheinbaum Pardo, 
sumará 30 murales encaminados 
a la reconstrucción del tejido so-
cial para generar un espacio más 

seguro, informó la directora del 
Instituto Municipal de Arte y Cul-
tura de Puebla (IMACP), Anel No-
chebuena Escobar.

Recordó que, durante el pro-
ceso del pintado de las historias 
plasmadas en las paredes de zo-
nas medulares del territorio mu-
nicipal, participan los vecinos, al 
igual que los artistas.

La identidad plasmada en 
esos murales, dijo que represen-
ta la esencia de la comunidad de 
esos alrededores

Recordó que son artistas urba-
nos los que plasmarán diferentes 
temas sociales, pero, principal-
mente el de seguridad acompa-
ñado del de la paz y el de mujeres

La también académica, priori-
zó que estos murales generarán la 
unidad social y ayudarán a com-
batir los índices de inseguridad.

Precisó que estos murales que 
se están desarrollando no po-
drían ser una realidad sin la par-
ticipación de varias dependen-
cias de la administración muni-

cipal porque también se trata de 
recuperar el espacio público y re-
habilitar las zonas en donde esta-
rán los 30 murales sociales.

Bajó ese panorama agrade-
ció a los secretarios de Seguri-
dad Ciudadana, Félix Pallares 
Miranda, al de Movilidad e In-
fraestructuras, David Aysa de Sa-
lazar y al de Servicios Públicos, 

Clemente Gómez Medina, contri-
buir sin regatear ninguna obra, 
insumo, rondín y estrategias de 
seguridad.

Fue en junio de 2025 cuando 
se puso en marcha el programa 
de Senderos Seguro, para desa-
rrollar espacios dignos, seguros e 
incluyentes, para prevenir la vio-
lencia y fortalecer el tejido social.

Puebla tendrá murales 
para promover la paz

José Antonio Machado 
Fotos Agencia Enfoque

En junio de 2025 se puso en marcha el programa de 

Senderos Seguro, para desarrollar espacios dignos, 

seguros e incluyentes, para prevenir la violencia y 

fortalecer el tejido social.
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La Arena Puebla se alista para 
una noche histórica donde tirará la 
casa por la ventana con la espec-
tacular función del 73 Aniversario 
del templo luchístico de la Angeló-
polis. Este lunes 20 de julio tendrá 
una cartelera de primera línea con 
ƺguras del Consejo Mundial de Lu-
cha Libre (CMLL) y personalidades 
de la All Elite Wrestling (AEW).

La función por el cumpleaños 
de la Arena Puebla estará confor-
mado por cartel de lujo que será 
encabezado por la lucha estelar de 
cuatro esquinas donde estará en 
disputa la Copa 73 Aniversario te-
niendo como protagonistas a Vo-
lador Jr, Máscara Dorada, Sobera-
no Jr y Esƺnge en un combate de 
poder a poder.

Noche de alarido
Todo comenzará con la primera 

lucha match relámpago entre Luc-
ky vs Dreko, para darle paso al se-
gundo evento con el Torneo por el 

Campeonato Barroco 2026 contan-
do con la presencia de los gladia-
dores: Rayo Metálico, Konjuro, As-
turiano, Sombra Diabolika Jr, As-
tro, Prayer, Makro, Rey Apocalipsis, 
Hijo de Centella Roja, El Perverso, 
Amnesia y Multy.

Posteriormente, los aƺciona-
dos poblanos al pancracio disfru-
tarán de una emocionante lucha 
de máscara contra máscara entre 
Arkalis vs El Malayo; uno de es-
tos dos gladiadores terminará su 
legado bajo el anonimato que tie-
ne su tela para revelar su identidad 
ante la sociedad, mientras que el 
superviviente tendrá un recuerdo 
eterno. 

Por si eso no fuera suƺciente, 
la dosis de euforia no podría estar 
completa sin la lucha especial en 
relevos donde habrá actuación po-
blana con Xelhua, quien hará equi-
po con Dulce Gardenia para medir-
se al siempre rudo Black Tiger que 
buscará hacer de las suyas junto 
con el siempre acrobático Yutani.

Cerrando con fuerza
Previo al evento estelar de la no-

che, las emociones estarán a ƻor 

de piel con la lucha semiƺnal con 
el choque entre el CMLL y AEW 
con el duelo de parejas conforma-
da por Neón y Capitán Suicida fren-
te a la dupla The Beast Mortos y El 
Clon prometiendo mucha adrenali-
na en el recinto poblano.

Finalmente, llegará la función 
estelar con el ya mencionado com-
bate de cuatro esquinas con cua-
tro de los mejores luchadores que 
tiene hoy en día el Consejo Mun-
dial de Lucha Libre para disputar 
la Copa 73 Aniversario ofreciendo 
lo mejor de su repertorio para ce-
rrar con broche de oro una noche 
memorable.

Amargo ƺn de semana para la 
Novena Verde dentro de la Liga 
Mexicana de Béisbol (LMB), pues 
terminó barrido y humillado ante 
los Diablos Rojos del México en el 
tercero de la serie por pizarra 12-1 
padeciendo el Grand Slam de Ju-
lián Ornelas y jonrón de tres ca-
rreras de Ramón Flores en el sex-
to episodio siendo una de las peo-
res derrotas de la temporada 2026.

Desde el diamante del Alfredo 
Harp Helú de la Ciudad de México 
se llevó a cabo el tercer duelo entre 
escarlatas y emplumados donde la 
Novena Verde salió con el objetivo 
de evitar la barrida frente al bicam-
peón de la LMB que ya está emba-
lado como el mejor conjunto de la 
Zona Sur.

Mientras se disputaba la ƺnal 
de la Copa del Mundo 2026, en la 
capital del país se disputó el ter-
cero de la serie viviendo una tarde 
espectacular de pitcheo entre Ri-
cardo Pinto y José Enrique Martí-
nez, quienes ofrecieron un tremen-
do duelo duelo de pitcheo que se 
extendió en las primeras cuatro 
entradas igualando con argollas 
vacías.

Todo cambió para la quinta en-
trada cuando el bicampeón de la 
LMB sacudió la pizarra con la pri-
mera carrera por cortesía del ba-
teador dominicano Robinson Ca-

nó que le hizo daño a la parvada 
verde con un hit solitario al jardín 
derecho mandando al plato a Juan 
Carlos Gamboa que estaba esta-
cionado en la intermedia para po-
ner el 1-0.

El juego se mantuvo parejo en 
el sexto rollo con el empate mo-
mentáneo de los Pericos de Pue-
bla respondió de inmediato con el 
doblete de Cristhian Adames que 
mandó a tierra prometida a Samar 
Leyva para poner las cosas 1-1 es-
perando un cierre trepidante, no 
obstante llegó el momento crítico 
del juego.

Cierre de pesadilla
En la parte baja de la sexta en-

trada, los Diablos Rojos hicieron 
de las suyas, pues el poder del ba-
teo hizo trizas el gran trabajo del 
pitcheo logrando encaminar el 
triunfo capitalino con su rally de 
ocho carreras que marcó la dife-
rencia. El inƺerno para los pobla-

nos empezó con las tres primeras 
carreras impulsadas por Ramón 
Flores que sumó el tercer bambi-
nazo de la campaña para poner la 
pizarra 4-1.

Posteriormente, el bicampeón 
de la LMB generó más daño con 
Juan Carlos Gamboa, quien conec-
tó un doblete para colocar el jue-

go 6-1 inclinando la balanza para 
los capitalinos. Para cerrar la pe-
sadilla, Julián Ornelas logró Grand 
Slam para expandir la ventaja 8-1 
en una entrada para el olvido de 
los poblanos.

En la cabalística séptima entra-
da, Pericos de Puebla se volvió a 
quedar en blanco mientras que los 
Diablos Rojos volvieron a celebrar 
en la caja de bateo con una carre-
ra más por cortesía de Juan Car-
los Gamboa poniendo el encuen-
tro 9-1 para ir sacando la escoba 
en una tarde pletórica.

Finalmente, el juego llegó al oc-
tavo inning donde los Pingos pu-
sieron cifras deƺnitivas con las ca-
rreras de Julián Ornelas y el doble-
te de Luis Liberato para dejar el 
doloroso 12-1 en la pizarra logran-
do así el triunfo número 12 con-
secutivo de los Diablos Rojos del 
México, récord algo que sólo ha-
bían hecho una vez en su historia, 
en 1940 donde impusieron la mar-
ca de 15 victorias al hilo.

El triunfo se lo llevó Ricardo Pin-
to con labor de seis entradas, toleró 
seis hits y una carrera, no dio pasa-
portes y ponchó a cinco enemigos, 
mientras que la derrota fue para José 
Enrique Martínez teniendo una tarde 
muy complicada en el montículo.

Los Pericos de Puebla tendrán 
la oportunidad de darle vuelta a la 
página de manera inmediata, pues 
este lunes 20 julio arranca la serie 
ante los Olmecas de Tabasco en el 
Estadio Hermanos con el grito de 
playball a las 19:00 horas.

Barrida infernal
En el tercer duelo de la serie, la Novena Verde intentó competir contra los escarlatas, pero después de la sexta en-
trada se desplomó sufriendo un rally de ocho carreras. Los Pericos de Puebla sufrieron una de las peores derrotas 
de la temporada.

PERICOS 

Gerardo Cano

TIRILLA FINAL

Equipo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 C H E

Pericos 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 5 0

Diablos 0 0 0 0 0 8 1 2 X 12 17 0

Fiesta por los 73 años 
La función de este lunes por la noche en el templo luchístico de Puebla será espectacu-
lar con la lucha estelar por la Copa 73 Aniversario, un combate Máscara contra Más-
cara, el choque CMLL vs AEW, además del torneo por el Campeonato Barroco 2026.

LUCHA LIBRE

Gerardo Cano

PRECIOS DE BOLETOS

1era a 3era ƺla: $400

4ta a 6ta ƺla: $350

7ma a 12va ƺla: $300

Ring general: $200

Balcón $150

Niños de hasta 12 años: 7ma a 
12va ƺla: $100, Ring general y 
Balcón $25

Más información en GRADA.MX

La victoria del Club Puebla 
ante FC Juárez por la mínima en 
el arranque del Apertura 2026 
dejó buenas sensaciones con el 
debut de Gerardo Espinoza co-
mo director técnico. Además de 
empezar ganando en el semes-
tre, mantuvo una racha positiva 
en el banquillo enfranjado.

Desde el 2023, La Franja ha 
tenido más de 10 directores téc-
nicos, producto de la inestabi-
lidad y crisis de resultados de 
los últimos tres años. No obs-
tante, hay un dato esperanzador 
ya que el dos veces campeón de 
Liga MX ha tenido tres técnicos 
mexicanos con los que ha mos-
trado un debut ganador.

Escenarios  
paralelos

Un análisis hecho por GRA-
DA destaca que director técni-
co mexicano que debuta con el 
Club Puebla signiƺca un debut 
positivo en años recientes.

La inercia comenzó con Ricar-
do Carbajal, quien llegó como 
interino a mediados del Aper-
tura 2023 teniendo un arranque 
óptimo con el empate 1-1 ante 
Gallos Blancos de Querétaro.

Tras el cese del “Profe” Car-
bajal llegó una serie de los timo-
neles no formados en México, la 

lista de 2023 a la fe-
cha incluye a Fer-
nando “Vikingo” Aris-
teguieta que logró un 
empate como interino. 
Posteriormente en aquel 
terrible Clausura 2024 lle-
gó Andrés Carevic que em-
pezó mal su gestión con una 
de las siete derrotas en los sie-
te partidos que dirigió en la 
Angelópolis.

La racha tuvo que esperar 
unos meses tras el fatídico Clau-
sura 2024 (peor torneo de la his-
toria) con una serie de entre-
nadores que hundieron más al 
equipo. El siguiente en la lista 
fue José Manuel “Chepo” de la 
Torre, quien debutó con el pie 
derecho en el Apertura 2024 con 
el agónico triunfo por la mínima 
ante Santos Laguna.

Un semestre después, la di-
rectiva despidió al “Campeoní-
simo” y creyó en Pablo Guede, 

quien arrancó su gestión con 
un empate 1-1 ante Rayados de 
Monterrey en el Torneo Clausu-
ra 2025 para tener un periodo de 
ocho meses con más pena que 
gloria. 

Un hecho similar ocurrió con 
Hernán Cristante empezó su 
breve gestión con un valioso 
empate ante Pumas UNAM.

Sombra y luz en  
el Cuauhtémoc 

Desde ese entonces, La Fran-
ja no volvió a tener otro entrena-
dor mexicano en los siguientes 
tres torneos teniendo como últi-
mo caso al español Albert Espi-
gares que fue la apuesta de “ca-
sa” teniendo un difícil debut con 
derrota ante los Rojinegros del 
Atlas en otro semestre para el 
olvido.

Finalmente se llega hasta me-
diados de 2026 cuando la direc-
tiva camotera volvió a apostar 
por un entrenador mexicano, al-
go que no había ocurrido en los 
últimos dos años teniendo por 
delante el mejor debut en el mis-
mo periodo por el resultado y el 
funcionamiento que ilusio-
na a sus aƺcionados.

Cabe destacar 
que el último mexi-
cano que debu-
tó con una derro-
ta fue Eduardo Arce, 
hoy entrenador de 
la Selección Mexi-
cana Sub-23 que es-
tará participando en 
los Juegos Centroa-
mericanos Santo Do-
mingo 2026. En su pri-
mer encuentro como ti-
monel enfranjado cayó por 
goleada 5-1 frente al Pachuca 
siendo uno de los peores de-

buts para un técnico del Club 
Puebla.

Gerardo Espino-
za bus-

ca ser el primer entrenador en 
tres años en regresar al Club 
Puebla a una Liguilla de Liga 
MX, pues la última aparición 
de los camoteros en la Fies-
ta Grande se dio en el Aper-
tura 2026. 

Con un arranque espe-
ranzador, “El Loco” tratará 
de escribir un capítulo fa-
vorecedor al cuadro de la 
Angelópolis.

El Club Puebla Femenil sigue 
conformando su plantel rumbo al 
arranque del Apertura 2026 anun-
ciando la llegada de su décimo ter-
cera jugadora para el nuevo se-
mestre siendo el turno de la de-
fensa venezolana María Peraza, 
procedente de Santos Laguna, un 
ƺchaje histórico por tratarse de la 
primera jugadora vinotinto en la 
historia del equipo.

A través de sus redes sociales, 
la Franja dio a conocer la llegada 
de su nuevo elemento que refor-
zará la zona defensiva presumien-
do un importante paso por la Liga 
MX y con experiencia a nivel inter-
nacional siendo una de las incor-
poraciones más importantes pa-
ra el conjunto dirigido por Carlos 
Durón.

Apostando por un perƺl dinámi-
co, el Club Puebla pudo traer a la 
zaguera venezolana para expandir 
el abanico de opciones en la zona 
baja de las camoteras que buscan 
tener solidez para este Apertura 
2026 tras vivir años difíciles don-
de se acostumbró a ser uno de los 
equipos más goleados del balom-
pié rosa nacional.

La jugadora sudamericana lle-
ga a la Angelópolis con ritmo de 
juego al presumir una etapa im-
portante con Santos Laguna don-
de fue titular indiscutible entre el 
Apertura 2024 y Clausura 2026 dis-
putando un total de 45 encuentros 
convirtiéndose en referente defen-
siva con las Guerreras, permitien-
do ganar convocatorias con la Se-

lección de Venezuela Femenil.

Experiencia internacional 
María Peraza presume una tra-

yectoria importante en el fútbol 
latinoamericano al haber estado 
desƺlando por prestigiosos clu-
bes. La canterana de Caracas FC 
comenzó su carrera en 2015 en el 
fútbol de su país para luego dar el 
salto al balompié de Ecuador con 
los Rocafuerte, Espuela y Deporti-
va Universitaria de Quito.

La ruta de la venezolana siguió 
en otros lados llegando a Colom-
bia donde formó parte de los equi-
pos de Independiente Santa Fe, 
Millonarios, Atlético Nacional y De-
portivo Cali, logrando sumar minu-
tos y protagonismo en cada uno de 
ellos ganando la atención de la Li-
ga MX siendo Cruz Azul el equipo 
que la reclutó en 2022.

Añadiendo más experiencia pa-
ra su carrera, la jugadora vinotinto 
estuvo en la Máquina Celeste has-
ta 2024 para seguir con las Guerre-
ras de Santos Laguna por los últi-
mos dos años logrando consolidar 
su nivel siendo protagonista en la 
mayoría de los encuentros para dar 
paso al Club Puebla donde se es-
peran grandes cosas con su pre-
sencia en la defensa.

María Peraza es uno de los es-
tandartes que tendrá La Franja pa-
ra el Apertura 2026 que ha estado 
envuelto en la notoria reestructu-
ración del equipo con las 11 bajas 
y 13 altas para el semestre, además 
del cambio en la dirección técnica 
para tener un plantel competitivo 
de cara al nuevo torneo que arran-
cará el próximo 31 de julio con no-
vedades en el sistema de compe-
tencia e imagen.

Con el pie derecho
El primer juego de Gerardo Espinoza con los camoteros en el 
Apertura 2026 mantiene la racha positiva con técnicos mexica-
nos. Desde 2023, el timonel nacional que debuta saca puntos.

CLUB PUEBLA

Gerardo Cano

DEBUTS DE DT’S MEXICANOS

Eduardo Arce: derrota 5-1 Pachuca 

Ricardo Carbajal: empate 1-1 Querétaro

José Manuel de la Torre: triunfo 1-0 Santos Laguna 

Gerardo Espinoza: triunfo 1-0 FC Juárez

FINALMENTE SE LLEGA 
HASTA MEDIADOS 

DE 2026 CUANDO LA 
DIRECTIVA CAMOTERA 

VOLVIÓ A APOSTAR 
POR UN ENTRENADOR 
MEXICANO, ALGO QUE 

NO HABÍA OCURRIDO EN 
LOS ÚLTIMOS DOS AÑOS 
TENIENDO POR DELANTE 

EL MEJOR DEBUT EN 
EL MISMO PERIODO 

POR EL RESULTADO Y 
EL FUNCIONAMIENTO 
QUE ILUSIONA A SUS 

AFICIONADOS.

Refuerzo 
vinotinto 
La Franja Femenil dio a conocer la llegada 
de la incorporación número 13 para el Aper-
tura 2026 conƺando en la experiencia inter-
nacional de la defensa venezolana, proce-
dente de Santos Laguna. 

CLUB PUEBLA FEMENIL

Gerardo Cano
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Lobos Puebla  
esperan lleno 

Lobos Puebla comienza a mover 
el interés de la aƺción incluso antes 

de su temporada de debut en la Liga Na-
cional de Baloncesto Profesional. 

La directiva ya amplió los puntos de venta 
de boletos con presencia en tiendas deporti-
vas, centros comerciales y plataformas digita-
les para buscar facilitar el acceso a un público 
más amplio.

En el entorno del club aseguran que la res-
puesta durante la preventa ha sido positiva y 
que el Gimnasio Miguel Hidalgo apunta a regis-
trar sus dos primeros llenos en la serie de inau-
guración ante Cancún. (DB)

Sin llenos en el 
Clásico de la 

Autopista 

La serie entre Diablos Rojos del 
México y Pericos de Puebla tenía todos 

los ingredientes para presumir un lleno en la 
capital, pero la realidad fue distinta. 

La coincidencia con el ƺn de semana de la 
ƺnal del Mundial volvió a evidenciar una dismi-
nución en la asistencia, un escenario que abre 
el debate sobre la planeación del calendario.

Si la propia Liga Mexicana de Béisbol ya ha-
bía realizado ajustes por compromisos mun-
dialistas semanas atrás, ¿por qué un duelo de 
este tamaño no fue reprogramado? (DB)

Coyotes hace 
mutis por  
descenso 

A unos días de que la Liga MX con-
ƺrmó que la Temporada 2026-2027 no 

habrá ascenso-descenso, el hecho ha causado 
muchísima indignación en el fútbol mexicano.

Las voces en Liga de Expansión se hicieron 
presentes casi de inmediato: Leones Negros 
de U. de G., Mineros de Zacatecas y Cancún FC, 
fueron algunos clubes que extendieron su pos-
tura contra la Federación Mexicana de Futbol 
(FMF) y la Liga MX.

Hay clubes que no hablarán por ser ƺliales 
como Dorados de Sinaloa y Tapatío, mientras 
que también existen casos llamativos.

Hasta el momento, los Coyotes de Tlaxca-
la han brillado por su ausencia para emitir una 
postura en torno a una situación que les afecta 
deportivamente, sin embargo, han optado por 
el silencio. 

Sus razones tendrán, pero no deja de ser al-
go cuestionable. (GC)    

Tlaxcala ya  

tiene nuevos DT’s

El fútbol profesional de Tlaxcala si-
gue generando nuevos talentos que van 

más allá de la cancha. 
Además de ir forjando futbolistas, el estado 

vecino ya presume con dos nuevos directores 
técnicos que buscarán hacer su camino dentro 
del balompié nacional.

Esta semana, los entrenadores tlaxcaltecas, 
Efrén Mendoza y Brenda León, culminaron sus 
estudios para titularse como directores técni-
cos certiƺcados por la Federación Mexicana de 
Fútbol (FMF), por lo que a partir de ahora po-
drán dirigir en cualquier categoría del balom-
pié nacional. 

Muchas felicidades a los graduados. Que 
sean carreras prósperas. (GC)

España se consagró campeón del 
mundo por segunda ocasión en su histo-
ria demostrando un buen fútbol del que 
Puebla fue testigo con el último juego de 
preparación el pasado 8 de junio. La ge-
neración encabezada por el director téc-
nico Luis de la Fuente logró romper la 
magia de Argentina por la mínima con 
el gol de Ferrán Torres en tiempos extra.

Tras una hora de ceremonia de clau-
sura lleno de inƻuencers, la ƺnal de la Co-
pa del Mundo empezó a tomar ritmo con 
el emotivo discurso expuesto por el ac-
tor estadounidense Tom Cruise en el que 
recordó la emoción por los 103 partidos 
mundialistas previos unieron al planeta. 

Cumpliendo con todos los protocolos 
de la gran ƺnal, en punto de las 13:00 ho-
ras arrancó el partido más importante del 
Mundial 2026 desde la cancha del Estadio 
de Nueva Jersey, Estados Unidos elevan-
do las palpitaciones en todo el planeta an-
te los dos mejores conjuntos del certamen.

Embestida ibérica
Los primeros instantes de la gran ƺnal 

de la Copa del Mundo fueron de estudio 
donde Argentina quiso controlar las ac-
ciones, pero de inmediato se topó con 
una España bastante ordenada que tra-
tó de ofender por las bandas buscando 
acercarse a las bandas, algo que termi-
nó generando réditos.

Al minuto 4’, España tuvo la primera 
jugada clara de la partido en una jugada 
fortuita donde Dani Olmo hizo pared con 

Mikel Oyarzabal, quien terminó ƺltrando 
para que Lamine Yamal entrara al área 
con todo sacando el primer disparo del 
encuentro que fue bien detenido por el 
arquero argentino Emiliano “Dibu” Mar-
tínez que sacó in extremis.

Los primeros 10 minutos fueron de gran 
control para la Furia Roja que se mostró mu-
cho más claro en el arranque de la gran ƺnal 
provocando confusión en el campeón del 
mundo que se notó muy incómodo con la al-
ta presión y distribución de los ibéricos con 
el paso de Rodri, Olmo, Oyarzabal y Ruiz.

Conforme pasaron los instantes, el 
duelo se fue deƺniendo con algunas fal-
tas producto de la lucha incesante. Al 16’ 
Argentina tuvo una oportunidad a balón 
detenido que no aprovechó al ser muy 
largo; posteriormente, España respon-
dió con un centro raso de Lamine Yamal 
que controló “Dibu” Martínez.  

Aparición del campeón
Tras un arranque trepidante para los 

europeos, pasados los 20 minutos de 
partido, la Albiceleste bajó los decibe-
les del partido llevándolo al rubro físico 
para aguantar hasta la pausa de hidrata-
ción, apuesta que le terminó funcionan-
do al campeón del mundo para mante-
ner la igualdad sin goles. 

 Llegando a la media hora de partido, 
el duelo siguió con pocas emociones en 
las porterías, pero con muchísima inten-
sidad que iba de la mano con las altas 
temperaturas en Nueva Jersey donde las 
potencias midieron sus fuerzas en cada 
espacio del terreno de juego.

Fue hasta el minuto 38 que llegó una 
ocasión de peligro en el juego con un 
disparo mordido de Mikel Oyarzabal que 

fue bien detenido por “Dibu” Martínez. 
Tras un intento sin éxito de los sudame-
ricano llegó la primera amonestación al 
40’ por parte de Lisandro Martínez tras 
bajar a un español en su área.

Al 42’, Marc Curucurella se agarró con-
ƺanza con un zapatazo cruzado siendo de 
los pocos intentos fuera del área. La situa-
ción se complicó para Argentina con la sa-
lida de Lisandro Martínez por lesión, entran-
do en su lugar Nicolás Otamendi. En la recta 
ƺnal del primer tiempo hubo poco más que 
contar llevando el primer tiempo sin goles.  

Corrida española en Nueva Jersey
En el complemento, el partido siguió 

con la misma tesitura de un dominio de 
España contra el aguante de Argentina 
que se mantuvo con la misma estrate-
gia. La ƺnal tuvo pocas emociones ante 
dos estilos de juego muy diferentes en el 
que estuvo esperando un error u oportu-
nidad para cambiar el destino.  

Al 55’, el campeón del mundo sacó la 
pelota de forma agónica donde Elías Mon-
tiel cerró de última hora para eludir a Cucu-
rella apagando cualquier incendio. La Fu-
ria Roja siguió empujando con el tiki-taka 
patentado en la década pasada chocando 
con el muro sudamericano de juego físico. 

Pasados los 60 minutos, el partido 
empezó a meterse en una zona dramáti-
ca donde España siguió empujando con 
disparos de media distancia y juego aé-
reo, pero Argentina aguantó todos los 
intentos; el campeón del mundo estuvo 
contra la cornisa en más de una ocasión.   

Campeones 
del siglo
La ƺnal de la Copa del Mundo 2026 tuvo poco brillo por el dominio abrumador 
de España y la pobre resistencia de Argentina. Un gol de Ferrán Torres escribió el 
camino hacia la segunda estrella de su historia igualando a Francia y Uruguay.

FUTBOL

Gerardo Cano

Más información 
en GRADA.MX


	aportada-20-07-26 web
	pag 02-03 web
	_heading=h.24ozk94wzvbq

	Pag 04-05 web
	Pag 06-07 Web
	pag 08-09 web
	pag 10-11 web
	pag 12-13 web
	pag 14-15 web
	Pag 16-17 web
	Pag 18-19 Web
	zcontra-20-07-26 web
	zpag 01 GRADA 20-07-26
	zpag 02-03 GRADA
	zpag 04 GRADA

